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1. Zakladné udaje o stavenisku

Stavba

Nazov stavby: Selpice - Boleraz, KRZZ kol.¢.1
Okres: Trnava

Kraj: Trnavsky

Katastralne zemie:  Selpice, Kléovany, Boleraz
Charakter stavby: Rekonstrukcia dopravnej cesty

Stavebnik - investor Zeleznice Slovenskej republiky, Bratislava
Klemensova 8

813 61 Bratislava

Koordinator bezpeCnosti: = .o Inutné doplnit pred zahajenim vystavby/

Generalny projektant: REMING CONSULT a.s.
Trnavska cesta 27
831 04 Bratislava 3

Zodpovedny projektant stavby: Ing. Peter Hvizdo$

Zhotovitel: Inutné doplnit pred zahajenim vystavby/
Stavbyveduci: Inutné doplnit pred zahajenim vystavby/
Koordinator BOZP zhotovitela: oo Inutné doplnit pred zahajenim vystavby/
InSpekcia prace: InSpektorat prace Trnava

J. Bottu ¢.4, 917 01 Trnava
tel.: +421- 33- 033/5521614
mail; ip.trnava@tt.ip.qov.sk
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2.  Uvod

1. Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci je vypracovany v zmysle zdékona NR SR €.
124/2006 Z.z. a nariadenia vlady SR €. 396/2006 Z.z.

2. Plan BOZP je potrebné priebezne upravovat v zavislosti od postupu plnenia uloh, vyskytu
urazov alebo nehdd, pripadne v zavislosti od dodatocnych zmien v projektovej dokumentacie.

3. VSetky zmeny planu musia byt schvalené koordinatorom bezpeénosti.

4. VSetky zmeny a doplnky musia byt zapisané do hlavného stavebného dennika koordinatorom
bezpec€nosti a musia byt o nich oboznameni zamestnanci a zhotovitela, ktorych sa to tyka.

5. Stavebnik je povinny zaistit preukazatelne odovzdanie Planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci zhotovitelovi.

6. Zhotovitelia su povinni preukazne oboznamit' s obsahom Planu bezpeénosti a ochrany zdravia
pri praci (najma s preventivnymi opatreniami BOZP, zahrnutymi v tomto plane) vSetkych svojich
zamestnancov a svojich podzhotovitelov a vyZadovat ich dodrziavanie.

7. 'V pripade poruSenia povinnosti vyplyvajucich z planu BOZP a naslednému neodstraneniu
nedostatkov bude koordinator bezpe€nosti resp. stavebny dozor opravneny nariadit’ prerusenie
prac. Désledky a Skody vyplyvajuce z preruSenia prac znasa prisludny zhotovitel, na ktorého
strane doslo k zanedbaniu povinnosti. Sankcie budu zmluvne dohodnuté medzi stavebnikom a
zhotovitelom.

8. Ciefom "Planu bezpecCnosti a ochrany zdravia pri praci" je zaistenie bezpeCnej prace pri
zodpovedajucich hygienickych podmienkach pre vSetkych zamestnancov zhotovitela a
podzhotovitefov v priestore staveniska a dosiahnut bezpeénu realizaciu projektu. Zvlastna
pozornost musi byt venovana preventivnym ¢innostiam na zabranenie vyskytu urazov. Ciefom
projektu je tiez zabranit nehodam a zrealizovat' stavbu bez vyskytu evidovaného pracovného
urazu.

3. Sposob zhotovenia

3.1 Opis projektu
Jednokolajna elektrifikovana Zelezniéna trat medzi ZST Selpice a ZST Boleraz je sugastou
trate Trnava — Kuty, ktoré bola vybudovana ako odklonova trat v pripade rozsiahlejSej vylukovej Cinnosti
alebo nepredpokladanom prerudeni prevadzky na koridorovej trati Moravsky most — Kuty — Devinska
Nova Ves — Bratislava. Usek trate uréeny na rekonstrukciu ma dizku 4 536m. Bohuzial nie je jej
venovana tolké pozornost udrzby, ako na koridorovych tratiach ¢oho vysledkom je aj posledna vacsia
obnova, ktord bola vykonanad v rokoch 1980 1990. Sucasny stav trate je podmieneny jej vekom
a materialmi Zelezniéného zvrdku z roku 1966. Zelezni¢na trat je elektrifikovana jednofazovou trak&nou
sustavou 25kV, 50Hz. Vzhladom na vysoké riziko degradacie konStrukéného a geometrického
usporiadania kofaje v uvedenom useku trate bolo nevyhnutné pristupit' k rekonstrukcii a obnove sucasti
Zeleznicného zvrsku a spodku. Jestvujuce nastupiSte v zastavke KliCovany bude zrekonStruované
v zmysle Investi¢ného zadania, taktieZ v8etky priecestné konstrukcie, priepusty a mostné objekty.
Zelezniény zvrdok jednokolajnej elektrifikovanej trate je tvaru T a 49E1 na beténovych
podvaloch (SB3 a SB4 s drevenymi podvalovymi vlozkami a drevené podvaly) s tuhym upevnenim
kolajnic (zvacsa rozponové podkladnice). Trat je v prevaznej miere vedend vo velmi miernom nasype
telesa Zel. trate — cca 0,5-1,0m, no miestami je trat v trovni okolitého terénu neoddelena Ziadnou
pozdiznou odvodiiovacou priekopou. Pozdizny sklon jestvujicej trate stipa od ZST Selpice v rozmedzi
od 1,5%0 do 6,6%0.
Na uvedenom useku trate sa nachadza:
e zastavka KlGovany (km 12,294 — 12,414) s dizkou néstupiska (typ SUDOP) 101,3m,
Sirka nastupiska je cca 1500mm, vyska nad TK cca 300mm a vzdialenost hrany od osi
kolaje je cca 1700mm.
e ZelezniCny ocelovy most v km 12,180
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e 10 priepustov:

priepust v km 9,959 Sirky 2m;

priepust v km 10,079 Sirky 2m;

priepust v km 10,835 @ 1m;

priepust v km 11,354 @ 1,25 m,

priepust vkm 12,018 & 1m;

priepust v km 12,568 @ 0,60m;

priepust vkm 13,012 & 1m;

priepust v km 13,348 @ 0,60 m; - nenajdeny pocas obhliadky

priepust v km 13,481 @ 0,60 m; - nenajdeny pocas obhliadky;

priepust v km 13,752 & 1m;

e 4 priecestia:

priecestie v km 11,472 (polna cesta, vydreva $§=3,0m)

priecestie v km 12,291 (miestna komunikécia, vydreva s bet. panelmi §=4,5m)
priecestie v km 13,486 (miestna komunikéacia, vydreva s bet. panelmi §=3,5m)
priecestie v km 14,421 (miestna komunikécia, vydreva s asfaltovou vyplfiou §=9,2m)

V dotknutom 1. kolajnom medzistaniénom tratovom Useku Selpice — Boleraz je prevadzkované
tratové zabezpecovacie zariadenie 3. kategérie podia TNZ 34 2630 typu automatické hradlo AH88A,
bez oddielového navestidla na trati. V prilahlych ZelezniCnych staniciach su prevadzkované stani¢né
zabezpetovacie zariadenia (SZZ) 3. kategdrie podla TNZ 34 2620, typu AZD ETS-SK, dialkovo
ovladané z dispederského pracoviska v ZST Jablonica. Navestidla su typu AZD-71, vyhybky su
prestavované trojfazovymi elektromotorickymi prestavnikmi, volnost kolaji je zistovand pomocou
pocitacov osi typu Frauscher - AzF.

Priecestie v km 9,852 je zabezpetené priecestnym zabezpecovacim zariadenim 3. kategérie
vzmysle STN P 34 2651 typu AZD-71, svetelnym, s celymi zavorami bez aktivnej signalizacie.
Priecestie je kryté vchodovym a odchodovymi névestidlami SZZ. Na vyhodnotenie pritomnosti
Zelezni¢ného vozidla v ovladacom useku je pouzité vsmere od trate bodové spustanie rieSené
jednotkou Frauscher-RSAR spolu so zistovanim volnosti trate, v smere od Zelezninej stanice je
rieSend vazba na SZZ. Na vyhodnotenie prejazdu zel. vozidla priecestim je pouzity subor ASE.

Na priecesti vkm 12,291 prebieha slvisiaca stavba ,ZvySovanie bezpeCnosti na Zel.
priecestiach, Tratovy usek Trnava - Kuty, PZZ vkm 12,291, vramci ktorej sa ma na priecesti
vybudovat PZZ 3. kategérie v zmysle STN P 34 2651 typu AZD PZZ-RE, svetelné, bez zavor a bez
aktivnej signalizacie. Priecestie bude z obidvoch stran kryté priecestnikmi, na vyhodnotenie pritomnosti
Zelezniéného vozidla v ovladacom Useku a na vyhodnotenie prejazdu Zelezniéného vozidla priecestim
budu pouzité pocitace osi typu Frauscher — ACS2000.

Priecestie v km 13,486 je zabezpeCené priecestnym zabezpeCovacim zariadenim 3. kategorie
v zmysle STN P 34 2651 typu AZD PZZ-RE, svetelnym, bez zavor, s aktivnou signalizaciou. Priecestie
je kryté priecestnikom v smere od trate a odchodovymi navestidlami SZZ v smere od ZST Boleraz. Na
vyhodnotenie pritomnosti Zelezniéného vozidla v oviadacom Useku je pouzité v smere od trate bodové
spustanie rieSené jednotkou Frauscher-RSAR, v smere od Zelezni¢nej stanice je rieSend vazba na SZZ.
Ovladanie vystrahy je rieSena v sucinnosti so zistovanim volnosti trate. Na vyhodnotenie prejazdu
Zelezniéného vozidla priecestim su pouZité dva subory ASE.

Priecestie vkm 14,421 je zabezpeCené priecestnym zabezpeCovacim zariadenim 3. kategorie
vzmysle STN P 34 2651 typu AZD-71, svetelnym, bez zavor a bez aktivnej signalizacie. Priecestie je
kryté vchodovym a odchodovymi navestidlami SZZ. Na vyhodnotenie pritomnosti Zelezniéného vozidla
v ovladacom Useku je pouzité v smere od trate bodové spustanie rieSené jednotkou Frauscher-RSAR
spolu so zistovanim volnosti trate, v smere od Zzelezni¢nej stanice je rieSena vazba na SZZ. Na
vyhodnotenie prejazdu zelezni¢ného vozidla priecestim je pouZity subor ASE.
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V sucasnosti je na trati prevadzkova rychlost V=80km/h s miestnym obmedzenim pri priecesti
vkm 12,291 (40km/h). Po rekonstrukcii sa uvazuje s prevadzkovou rychlostou V=100km/h. V dobe
spracovania PD sa v oblasti uvedeného priecestia realizuje stavba ,ZvySovanie bezpe€nosti na zel.
priecestiach, Tratovy usek Trnava - Kuty, PZZ v km 12,291¢,

Vramci stavby sa prelozia vSetky kable zabezpeCovacieho zariadenia dotknuté stavbou.
Vchodové navestidla, predzvesti, vzdialenostné upozorniovadla a tabulky pred priecestim sa vymenia za
nové. Na priecestiach v km 13,486 a 14,421 sa osadia nové vystrazniky na pévodné stoZiare, opatrené
novym naterom. Priecestie vkm 12,291 sa prepocita na navrhovanu tratovu rychlost 100 km/h, na
zaklade vypoctu sa upravi kilometricka poloha spustacich bodov. Zvy$né priecestia st uz v existujucom
stave rieSené pre vyhladovu tratovu rychlost 100 km/h.

Ciefom rekon$trukcie je dosiahnutie normovych parametrov Zelezni¢nej dopravne;
cesty, zaistenie bezpecnej a plynulej ZelezniCnej prevadzky, dosiahnutie predpisanych Standardov
a v neposlednom rade aj zvy3enie tratovej rychlosti.

Realizacia stavby vyrazne prispeje k zvySeniu bezpecnosti a plynulosti na Zelezni¢nej dopravne;
ceste a obmedzi neefektivne vynakladanie financnych prostriedkov na udrZiavacie prace tak, ako to
uklada zakon €. 513/2009 Z.z. o drahach. Stavba sa zhodnoti do obstaravacej ceny dihodobého
hmotného majetku ZSR.

3.2  Postup vystavby objektov
Na zaklade spracovaného projektu organizacie vystavby je mozné rozélenit stavebné prace
a stanovit vSeobecny sled prac nasledovne:

Pripravné prace:
e priprava pristupovych komunikacii
odstranenie zelene a vegetacie
zriadenie plochy pre zariadenie staveniska
pristupy ku stavenisku
prelozky a ochrana suc¢asnych inzinierskych sieti (bude prebiehat poCas celej doby vystavby)

Hlavné stavebné prace:

odstranenie stavieb

realizacia preloZiek a pripojok inzinierskych vedeni
Uprava zelezni¢ného spodku

Uprava Zelezni¢ného zvrsku

Uprava trakného vedenia

vystavba objektov pozemnych stavieb a konstrukcii
montaZ technologickych zariadeni

montaz technoldgii a uvedenie do prevadzky

Dokoncovacie prace:
e odstranenie ploch zariadenia staveniska
e Uprava komunikacii a ploch dotknutych vystavbou

3.3 (Ilenenie stavby na objekty a subory

Usek rekonstruovanej Zelezni¢nej trate bol rozdeleny do jednotlivych prevadzkovych suborov a
stavebnych objektov. DoCasné Upravy su sucastou predmetnych stavebnych objektov a prevadzkovych
suborov.

C. Dokumentacia prevadzkovych suborov

PS 01 Selpice - Boleraz, Qprava zabezpeCovacieho zariadenia
PS 02 Selpice - Boleraz, Uprava zariadeni OZT - kablova technika
PS 03 Selpice - Boleraz, Uprava DLR
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D. Dokumentacia stavebnych objektov

SO 01 Selpice - Boleraz, Zelezni&ny zvrsok

SO 02 Selpice - Boleraz, Demontaz Zelezni¢ného zvrsku

SO 03 Selpice - Boleraz, Kablova chranickova trasa

SO 04 Selpice - Boleraz, Zelezniény spodok

S0 05 Selpice - Boleraz, Zast. KI¢ovany — nastupiste

S0 05.1 Selpice - Boleraz, Pristresok pre cestujlcich

SO 06 Selpice - Boleraz, Priepust v km 9,959

SO 07 Selpice - Boleraz, Priepust v km 10,079

SO 08 Selpice - Boleraz, Priepust v km 10,835

SO 09 Selpice - Boleraz, Priepust v km 11,354

SO 10 Selpice - Boleraz, Priepust v km 12,018

SO 11 Selpice - Boleraz, Priepust v km 12,568

SO 12 Selpice - Boleraz, Priepust v km 13,012

SO 13 Selpice - Boleraz, Priepust v km 13,348

SO 14 Selpice - Boleraz, Priepust v km 13,481

SO 15 Selpice - Boleraz, Priepust v km 13,752

SO 16 Selpice - Boleraz, Most v km 12,180

SO 17 Selpice - Boleraz, Uprava oplotenia pri RD v km 13,510

SO 18 Selpice - Boleraz, Zast. KI¢ovany osvetlenie nastupist

SO 19 Selpice - Boleraz, Zast. Kigovany pripojka nn

SO 20 Selpice - Boleraz, Uprava trakéného vedenia

S0 21 Selpice - Boleraz, Ukolajfiovaci plan

S0 22 Selpice - Boleraz, Uprava DOUO

SO 23 Selpice - Boleraz, Ochrana kablov MK ST

SO 24 Selpice - Boleraz, Uprava komunikacie priecestia v km 11,472
SO 25 Selpice - Boleraz, Uprava komunikacie priecestia v km 12,291
SO 26 Selpice - Boleraz, Uprava komunikacie priecestia v km 13,486
SO 27 Selpice - Boleraz, Uprava komunikacie priecestia v km 14,421
S0 28 Selpice - Boleraz, Vyrub drevin

PodrobnejSie popisy jednotlivych stavebnych prac su uvedené v jednotlivych castiach

projektovej dokumentacie.

4,

4.1
1)

2)

5)

Zodpovednost', pravomoci a povinnosti stavebnika a zhotovitelov

Zodpovednost, pravomoci a povinnosti objednavatefa
V zmysle § 3 ods. (3) NV SR 396/2006 Z.z. stavebnik pred za&atim prac predlozi inSpektoratu
prace, v ktorom uzemnom obvode sa stavenisko nachadza, oznamenie podfa prilohy ¢.1
predmetného nariadenia vlady (vzor je uvedeny v prilohe €. 2.).
Stavebnik poveri jedného koordinatora bezpecnosti alebo viacerych koordinatorov bezpecnosti
podla v zmysle NV SR 396/2006 Z.z. pre kazdé stavenisko, na ktorom bude vykonavat prace viac
ako jeden zamestnavatel alebo viac ako jedna fyzicka osoba, ktora je podnikatelom a nie je
zamestnavatelom.
Stavebnik zabezpeCi doplnenie Planu BOZP pred zahajenim vystavby a jeho aktualizaciu pocas
celej doby vystavby koordinatorom bezpecénosti na stavenisku.
Stavebnik zabezpeci pre zodpovedného vedlceho zamestnanca zhotovitela (vedliceho stavby)
pred zagatim prac poucenie zamerané na problematiku dodrziavania predpisov BOZP a ochrany
pred poZiarmi a o zvlastnej povahe a stave zariadeni, na ktorych alebo v blizkosti ktorych bude
zhotovitel pracovat. Zapis o pouceni tvori nedeliteln( zapisu o odovzdani a prevzati pracoviska.
Pri odovzdani staveniska urCi zhotovitelovi v zmysle vypracovaného projektu organizacie vystavby
a zaznamena do zapisu o odovzdani pracoviska :
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a) miesto a spdsob vstupu a pohybu 0séb, vozidiel a mechanizmov,
b) skladovacie priestory, moznosti na skladovanie stavebnych materialov.
Osoby poverené vykonavat' kontrolu dodrziavania povinnosti zhotovitela
1) Pravo vykonavat kontrolu dodrziavania povinnosti zhotovitela v oblasti BOZP a OPP maju:
e povereni zamestnanci stavebnika (objednavatefa),
e povereny koordinator dokumentacie (§3 ods.1 a §5 Nariadenia vlady ¢.396/2006 Z.z.),
e povereny koordinator bezpecnosti (§3 ods.1 a §6 Nariadenia viady ¢.396/2006 Z.z.),
e 0soby poverené vykonom technického dozoru stavebnika (objednavatela).
V oblasti BOZP a OPP su metodicky vedeni koordinatorom bezpeCnosti a musia byt podrobne
zoznameni s problematikou BOZP a OPP v oblasti svojej odbornej sposobilosti.

4.2  Zodpovednost, pravomoci a povinnosti zhotovitela
V Case spracovania projektu nie je znamy zhotovitel. V pripade viacerych zhotovitelov je
potrebné spracovat zoznam, ktory sa bude priebezne doplnat.

1) Kazdy zhotovitel je plne zodpovedny za Cinnosti svojich zastupcov, kontrolnych organov
a zamestnancov.

2) Zhotovitel je povinny poverit vykonom funkcie stavbyveduceho na stavenisku odborne spésobilu
osobu podla zakona NR SR €. 50/1976 Zb. v zneni platnych zmien a doplnkov.

3) Plan BOZP je neoddelitelnou sucastou stavebnej dokumentacie a musi sa v plnej miere
dodrziavat. Zhotovitel je plne zodpovedny za reSpektovanie stanovenych pravidiel a postupov v
oblasti BOZP a OPP. Akékolvek vynimky musia byt najprv odsuhlasené koordinatorom
bezpecénosti a pisomne potvrdené.

4) Za organizaciu BOZP u zhotovitela je zodpovedny stavbyveduci alebo nim pisomne poverena
osoba s potrebnymi kvalifikatnymi predpokladmi.

5) Kazdy zhotovitel zodpoveda za kvalifikaciu, odbornu spésobilost a zdravotnu sposobilost svojich
zamestnancov, za ich poucenie a overenie znalosti z predpisov BOZP a ochrane pred poZiarmi.

6) Pred zaCatim prac resp. pri Ziadosti o schvalenie podzhotovitela predklada zhotovitel' vedicemu
stavby resp. koordinatorovi bezpecnosti menny zoznam vSetkych zamestnancov zucastnenych na
stavebnej cinnosti (podla vzoru v prilohe €. 3) Zhotovitel priebezne aktualizuje zoznam
zamestnancov.

7) Pred zahajenim prac predlozi zhotovitel koordinatorovi bezpeénosti dokument ,Analyza
nebezpecenstiev a hodnotenie rizik* pre jednotlivé ¢innosti s popisom nebezpecenstva, ohrozenia
a navrhmi bezpecnostnych opatreni pre vSetky nim vykondvané Cinnosti v suvislosti s touto
stavbou (Cinnosti vykonavané zhotovitelom a jeho podzhotovitefmi) vypracovany v zmysle §6
ods.1 pism. c) zdkona NR SR €.124/2006Z. z.

8) Zhotovitel je povinny dodrZiavat najma nasledovné povinnosti:

a) dodrziavat Cistotu a poriadok na pracovisku,

b) zamestnanci zhotovitela sa musia zdrZiavat iba na uréenom pracovisku a pohybovat sa len
v uréenych priestoroch (rozumie sa aj pristup na pracovisko),

c) pouzivat vyhradne miesta a spdsoby pripojenia el. energie, vody urCené stavebnikom pri
odovzdani staveniska za uasti spravcu zariadeni,

d) uskladiovat néradie, material a ostatné veci len na mieste, ktoré urcil objednavatel pri
odovzdavani staveniska,

e) zabezpelit viditelné oznaCenie zamestnancov ako aj zamestnancov  svojich
podzhotovitefov a poddodavatelov a pouzivanie OOPP v zmysle planu BOZP stavby,

f) poCas vystavby dodrZiavat prislusné zakony, vyhlasky a predpisy BOZP a ochrany pred
poziarmi pri pracach suvisiacich s predmetnou stavbou. Povinnost plati v plnom rozsahu aj
pre zamestnancov svojich podzhotovitelov a poddodavatelov.,

Plan BOZP 9/49



Selpice — Boleraz, KRZZ kol.¢.1
Plan Bezpe&nosti a ochrany zdravia pri praci

4.3

g) plnit ohlasovaciu povinnost podfa zakona NR SR ¢&. 124/2006 Z.z., v pripade vzniku
mimoriadnych udalosti (uraz, havarie, poZiar a pod..) prislusSnym §tatnym organom a vznik
takejto udalosti oznadmit neodkladne aj stavebnikovi s ciefom zabezpeCit objektivne
vySetrovanie,

h) dodrziavat zakaz pozivania alkoholickych napojov a zkaz pracovat pod vplyvom alkoholu
a omamnych latok v priestoroch stavby,

i) nahlasit bezodkladne pisomne koordintorovi bezpecnosti zmeny poétu a udajov o
pravnickych a fyzickych osobéch, vykonavajucich €innost na stavenisku,

j) v spolupraci so subdodavatelmi uskutoCriovat operativne pracovné stretnutia k Specifickym
problémom bezpecnosti a ochrany zdravia, kde zodpovedny pracovnik za BOZP podéa
informécie tykajuce sa BOZP v nadvaznost na vykonavané préace,

k) udrZiavat a prevadzkovat vlastné mechanizmy a mechanizmy svojich subdodavatelov
v takom technickom stave, aby nedochadzalo k Uniku ropnych latok. V pripade zistenia
poruSenia tejto povinnosti mé& pravo objednavatel pozastavit prevadzku tychto
mechanizmov a vykazat ich z priestorov.

Kniha BOZP
,Kniha BOZP* je definovana ako vSeobecny pojem. Je to stbor dokumentacie BOZP vedenej na
stavenisku. Zhotovitel bude viest ,Hlavnu knihu BOZP a OPP* a ,Hlavnu knihu urazov a poraneni®,
ktoré budu ulozené u vedlceho stavby, s evidenciou zaznamov o Skoleniach, o kontrolach BOZP, o
nehodach a urazoch, o poziaroch, dopravnych nehodach, technickych havariach, havariach na
Zivotnom prostredi, pracovnych urazoch.
Do hlavnej knihy BOZP a OPP a do hlavnej knihy Urazov a poraneni uUseku vykonava zapisy
stavbyveduci a koordinator BOZP zhotovitela resp. nimi pisomne povereni pracovnici.
Kazdy podzhotovitel musi viest dokumentaciu BOZP v samostatnej Knihe BOZP a OPP a
samostatnej Knihe urazov a poraneni.
Vzory Knihy BOZP a OPP a Knihy Urazov a poraneni vypracuje koordinator BOZP a budu
samostatnymi prilohami k Planu BOZP.
Kniha BOZP a OPP obsahuje minimalne:

a) zdznamy (prezencné listiny) z vstupného Skolenia a oboznamenia BOZP a OPP na

pracoviskach stavby,

b) dblezité zaznamy o BOZP a OPP,

c) vykonané kontroly a inSpekcie v oblasti BOZP a OPP na stavbe,

d) zaznamy o vykonanej kontrole z podozrenia pozitia alkoholickych napojov.
Kniha Urazov a poraneni obsahuje miniméaline :

a) smernicu na uréenie postupov pri vzniku Urazu a nebezpecnej udalosti,

b) predtla¢ evidencie pracovnych urazov na stavbe,

c) predtla¢ evidencie nebezpecnych udalosti a inych urazov ako pracovnych.
Kniha BOZP a OPP je doplnena samostatnou dokumentéaciou BOZP a OPP formou
zaznamnika, v ktorej vedie zhotovitel

a) zhodnotenie rizik pri stavebnych pracach viastné a od podzhotovitelov,

b) bezpe€nostné instrukcie/pokyny od koordinatora bezpecnosti a vedlceho stavby,

c) evidencia pisomnych povoleni na pracu,

d) evidencia povoleni na Cinnosti so zvy$enym nebezpeCenstvom poZiaru ,

e) prehlad o odbornej spdsobilosti zamestnancov na vyhradenych (ur€enych) technickych
zariadeniach (najma viazaCov bremien, Zeriavnikov), zvaracov a stavebnych strojnikov,

f)  prehfad zamestnancov vySkolenych pre vykon protipoziarnych asistenénych hliadok a
doklady o ich odbornej priprave,

g) doklady o odbornych prehliadkach technickych zariadeni,

h) karty bezpe¢nostnych udajov od vSetkych chemickych latok pouzitych zamestnancami na

stavbe.
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4.4

5.1

Dopravna technika a mechanizmy
Dopravna technika, stavebné stroje, strojné a elektrické zariadenia musia byt oznacené nazvom ¢i
logom zhotovitela (podzhotovitela).
Kazdy mechanizmus pred zaradenim na stavbu musi mat zdokladovanu technicki sprievodnu
dokumentaciu v zmysle platnych predpisov (platné STK, vykonané revizie, prehliadky, skusky, a
pod.) a ulozenu u stavbyveduceho.

Koordinacia v oblasti BOZP a OPP

Koordinaciu projektovej dokumentécie a jej zmien z hladiska zaistenia bezpecnosti a ochrany
zdravia pri préci zabezpecuje koordinator projektovej dokumentécie, menovany v zmysle § 3 ods. 1
nariadenia vliady SR ¢. 396/2006 Z.z..

Koordinaciu plnenia uloh BOZP pri realizacii prac na stavenisku zabezpeCuje koordinator
bezpecnosti, menovany stavebnikom v zmysle § 3 ods. 1 nariadenia vlady SR ¢.396/2006Z.z..
Spolupraca v oblastiach BOZP a OPP bude prebiehat priebezne po cell dobu realizacie projektu.
Ustanovenim koordinatora bezpecnosti sa zhotovitelia nezbavuju zodpovednosti za bezpecnost a
ochranu zdravia svojich zamestnancov pri praci, ktora pre nich vyplyva z prislusnych pravnych
predpisov. Zhotovitelia zohladfuju usmernenia koordinatora bezpeCnosti a nezbavuju sa
zodpovednosti tym, Ze je zabezpeCovana koordinacia projektovej dokumentacie a koordinacia
bezpecnosti.

V8etci uCastnici stavby su povinni pri vykone svojej Cinnosti na stavbe zohladriovat pokyny
koordinatora bezpecnosti a poskytovat mu potrebné informacie o BOZP, slvisiace s vykonom ich
prac a ¢innosti na stavbe.

Prace vykondvané viacerymi zhotovitefmi suCasne musia byt navzdjom koordinované a
vykonavané takym spdésobom, aby nedoSlo k vzajomnému ohrozeniu bezpeCnosti a zdravia
zamestnancov.

Na problematiku BOZP a OPP urCi realizator zastupcu (resp. zastupcov), ktory bude pozyvany
podfa potreby na koordinacné porady zvolavané investorom, koordinatorom bezpecnosti a podla
potreby na obchddzky - inSpekcie BOZP a OPP.

Problematika BOZP a OPP bude trvalo jednym z bodov na vSetkych koordinaCnych poradach
a kontrolnych droch.

Podla potreby sa budu konat" doplnkové porady pred zahajenim rizikovych prac,———  na
ktorych budu prerokované Specifické rizika prace, prislusné postupy a stanovené dodatoné
bezpecnostné opatrenia. Z kazdej porady musi byt vyhotoveny pisomny zé&znam s prezenénou
listinou zuCastnenych stran.

Koordinator bezpecnosti
Je zodpovedny za realizaciu planu bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci . Plni ulohy

koordinatora bezpec€nosti v zmysle ustanovenia § 6 Nariadenia viady SR ¢. 396/2006 Z.z.

Zakladné povinnosti koordinatora bezpeénosti:

spolupracuje so stavbyveducim pri udrziavani materialov BOZP v aktualnom stave a upozorfiuje
zainteresované strany na zmeny pravidiel a postupov BOZP a OPP,

udrzuje ,Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci‘ v aktualnom stave a dostupny pre vedenie
stavby, technicky dozor a vSetkych veducich pracovnikov zhotovitefa a podzhotovitefov,
organizuje za podpory stavbyvedliceho pravidelny audit BOZP a OPP na stavbe za UCasti
zhotovitelov,

vykonava kontroly plnenia programov BOZP a OPP u zhotovitelov,

zabezpeduje kontrolu dodrziavania prislusnych ustanoveni predpisov ZSR. Pri kazdej kontrole
musi preverit, Ci su urobené vSetky opatrenia na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,
koordinuje v spolupréaci so stavbyveducim vySetrovanie pracovnych Urazov a technickych havarii,
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9)
10)

11)

5.2

udrzuje v potrebnych pripadoch kontakt s inSpektoratom préce a ostatnymi Statnymi organmi
suvisiacimi s BOZP a OPP,
pracuje v tesnej sucinnosti so vSetkymi pracovnikmi stavebnika, technického dozora, generalneho
zhotovitela a zhotovitelov, ktori su zainteresovani na obmedzovani alebo Upravach vSetkych
podmienok a postupov, ktoré si povazované za nebezpecné alebo nezdraveé prostrednictvom:

a. vydavania bezpecnostnych pokynov (instrukcii),

b. poskytovania odbornych rad a navodov,

c. presadzovania pracovnych postupov prospesnych BOZP a OPP, vykonéva zapisy do

hlavnej knihy BOZP a OPP a hlavnej knihy Urazov a poraneni.

0 vykonanych kontrolach a obchddzkach BOZP a OPP vykonava samostatné zapisy, ktoré
predklada stavbyveducemu,
organizuje Skolenia BOZP a OPP s témou ,Plan BOZP na stavbe® pre uréenych zamestnancov
stavby,
organizuje pre vSetkych clenov realizatného timu a vedenia stavby vysvetlovanie dielCich
problémov alebo rizik BOZP a OPP.

Koordinacia zhotovitela s podzhotovitemi
Koordinacia bude prebiehat na poradach so zhotovitelmi, na ktorych budu prerokované vSeobecné

témy BOZP a OPP a ich praktické realizacie. Na uvodnych poradach a koordinacnych poradéch
stavbyveduci v spolupraci s koordinatorom BOZP zhotovitela stanovi v zazname (zapise) z porady:

1)
2)

5.3

ktory zhotovitel a v akom Case realizuje, udrziava a likviduje planované spolo¢né bezpecnostné
opatrenia v spolo¢nych priestoroch,

ktory zhotovitel sa stara o poriadok a Cistotu na stavenisku, vratane odpratavania snehu a odvozu
odpadkov.

Stavbyveduci
Pod pojmom stavbyveduci v Plane BOZP rozumieme hlavného stavbyvedlceho zhotovitela K

tejto funkcii patri priama kontrola zamestnancov stavby a vyber aktualnych postupov a metdd vystavby
Zodpoveda za problematiku BOZP a OPP na stavbe. Hlavne za :

uplatiovanie BOZP a OPP, ochrany zivotného prostredia a poZiarnej ochrany na stavbe v zmysle
vSeobecne pravne zavaznych predpisov, internych smernic zhotovitela a za dodrziavanie "Planu
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

vySetrovanie a ohlasovanie pracovnych urazov a prijima napravné opatrenia,

prerokovanie tém z "Planu bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri praci‘ na poradach,

pobyt a &innost navStev a externych zamestnancov zhotovitela (podzhotovitefa) pri ich
kratkodobych pobytoch na stavbe, s dérazom na dodrziavanie pravidiel a vybaveni OOPP, $koleni
BOZP,

to, aby boli na stavbe pred zacatim prac vypracované technologické postupy a pracovné postupy,
to, Ze pracovné naradie, stroje a zariadenia, ktoré potrebuju zamestnanci k praci su v
odpovedajucom prevedeni, udrziavané v bezpecnom stave a Ze metddy a postupy vystavby su v
sulade so smernicami a predpismi BOZP a OPP,

to, Zze zamestnanci dbaju na dodrziavanie BOZP, OPP a dodrzuju odborné rady a pokyny
koordinatora bezpecnosti,

evidenciu 0séb pritomnych na stavbe (po jednotlivych zhotovitefoch),

realizaciu napravnych opatreni, ked su zistené nedostatky v oblasti BOZP a OPP.

Dal$ie zodpovednosti a povinnosti stavbyved(iceho stavby vo vztahu k BOZP a OPP:

1)
2)
3)

formou obchddzok vykonava priamy dozor nad uplatiiovanim pravidiel BOZP a OPP na stavbe,
koordinuje a vydava povolenie pre prace,

pre aktivity na vyélenenych stanovistiach (po odsuhlaseni podmienok koordinatorom bezpeénosti),
vydava pisomné povolenie na prace zo zvySenym nebezpecCenstvom.
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5.4  Majster stavebnej vyroby a veduci pracovnej ¢aty
Majstri a veduci pracovnych Ciat st zodpovedni za prend$anie informacii v oblastiach BOZP a

OPP a za priamy dohfad nad dodrziavanim pravidiel BOZP a OPP u svojej Caty (zamestnancov).

Zodpovedaju za znalosti svojich podriadenych zamestnancov a praktické dodrziavanie pravidiel BOZP a

OPP. Majstri a veduci pracovnych iat musia poznat "Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci" a

musia byt schopni zaistit dodrZiavanie pravidiel a Standardov BOZP a OPP.

5.5 Zamestnanci
Pod pojmom zamestnanci v Plane BOZP rozumieme osoby, ktoré vykonavaju €innosti na stavbe v

zamestnaneckom vztahu (alebo obdobnom) k zhotovitelovi a taktiez vSetky samostatne zarobkovo

¢inné osoby, ktoré vykonavaju Cinnosti na stavbe na zaklade obchodného vztahu so zhotovitefom.

1) Zamestnanci musia dodrZiavat bezpeéné pracovné postupy. Su povinni informovat prislusného
priameho nadriadeného, stavbyveduceho resp. koordindtora bezpeCnosti o0 nebezpecnych
podmienkach, postupoch a chovanie v ich pracovnych priestoroch. Su vyzyvani vytvarat navrhy
pre minimalizovanie vySSie uvedenych negativnych vplyvov.

2) Pred zacatim préc predklada zhotovitel menny zoznam vsetkych zamestnancov zi¢astnenych na
stavebnej Cinnosti. Zhotovitel priebezne aktualizuje zoznam zamestnancov.

3) Kazdy Clen vedenia stavby a kazdy veduci zamestnanec na stavbe zhotovitela je zodpovedny za
osobné dodrziavanie pravidiel BOZP, bezpecnosti prace vSetkych zamestnancov pod svojim
vedenim a poziarnej bezpecnosti na pracovisku.

4) Kazdy zamestnanec zhotovitela je povinny dodrZiavat stanovené bezpecnostné pravidla, metody a
postupy, pouzivat zodpovedajuce bezpecnostné pomocky, vhodné nastroje a pristroje a chovat sa
sposobom, ktory zaruCuje bezpec€nost jeho i ostatnych pracovnikov a nezada priCinu k vzniku
pracovného Urazu a poZiaru.

5) Do programu bezpe€nosti a ochrany zdravia na pracovisku su zapojeni vSetci zamestnanci
prostrednictvom (cCasti na Skoleniach a oznamovani vSetkych nebezpeénych operécii, metdd,
postupov alebo okolnosti zistenych na stavenisku.

6.  Skolenia BOZP a OPP

6.1  Oboznamovanie a informovanie zamestnancov

1) Oboznamenie o BOZP v zmysle §7 zakona 124/2006 Z.z. a oboznamenie so vSeobecnymi
poZiadavkami ochrany pred poZiarmi v objektoch a priestoroch pri nastupe na pracovisko vykona
ur€eny zamestnanec zhotovitela resp. podzhotovitela eSte pred uvedenim na stavenisko.

2) Sluzi k oboznameniu zamestnancov s pravidlami BOZP a OPP a zasadami poskytovania prve;
pomoci na stavenisku.

3) Zaznam o Skoleni bude poznageny v knihe BOZP.

6.2  Skolenie BOZP v obvode Zeleznic SR

1) Kazda osoba, ktora vykonava &innost v obvode drah a priestoroch ZSR musi byt v stanovenom
rozsahu preukazatefne poucena z prepisov BOZP azéaroved musia byt overené jej znalosti.
Skolenie a overenie znalosti zamestnancov vykonava povereny zamestnanec.

2) Zaznam o $koleni a overeni znalosti bude poznageny v osobitnych formularoch ZSR.

6.3  Skolenia na stavenisku
1) Skolenie zabezpetuje prislusna poverena zodpovedna osoba nasledovne:
a) koordinator bezpecnosti Skoli stavbyvedlceho a osoby poverené technickym dozorom,
b) stavbyveduci alebo nim pisomne poverend osoba (koordinator bezpecnosti zhotovitela)
Skoli stavbyveduceho a zodpovednych zamestnancov zhotovitelov,
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c) urCeni zamestnanci jednotlivych zhotovitelov s zodpovedni za S$kolenie svojich
zamestnancov. Ak u zhotovitefa (podzhotovitela) nie je priamo stanoveny urCeny
zamestnanec, potom zodpovednost za Skolenie prebera prislusny stavbyveduci.

2) Skolenie oboznamuje v potrebnom rozsahu jednotlivych pracovnikov vzhfadom na miestne
podmienky a rizika, osnova je uvedena v Knihe BOZP a OPP.
3) O vykonanom Skoleni sa vykona zapis do osobnych zdznamov zamestnanca a do Knihy BOZP
a OPP.
4) S vykonom prace a pohybu na stavenisku mézu zamestnanci zaCat az po vykonani tohto Skolenia.
5)  Druhy Skolenia:
a) vstupné Skolenie, (v pripade ak vystavba potrva viac ako 2 roky, je nevyhnutné vykonat
opakované Skolenie v intervale min. 1x2 roky),
informovanie a oboznamovanie pocas prac,
Skolenie pre kratkodobé navstevy,
Specialne Skolenia a kurzy,
Skolenia pre mimoriadne prace a prace zo zvySenym nebezpecCenstvom,
e prace, ktoré nie su beznou Cinnostou zamestnancov a vyZaduju zvlastne
opatrenia BOZP,
e Prace v podmienkach so zvySenym nebezpecCenstvom,
f) obsluha a servis vyhradenych technickych zariadeni a obsluha Specialnych zariadeni.

o O T
—_—— — =

D

6.4  Skolenia pouéenie pre kratkodobé navstevy
1)  Pokial navstevy nie su oboznamené s problematikou bezpeénosti na stavenisku podfa vysSie
uvedenych zasad, musia byt trvalo sprevadzané pocas pobytu na stavenisku zodpovednou a
sposobilou osobou. Osoby bez Skolenia sa nesmi samovolne pohybovat po stavenisku.
2) Kratke poucenie vykona prislusny zodpovedny zamestnanec, ktory sprevadza navstevy.
3) Obsahom poucenia su zakladné pravidla pre pohyb 0séb na stavenisku:
a) zakladna informacia o stavbe a navstivenom pracovisku,
b) zasady pre pohyb os6b a vozidiel na stavenisku v zmysle Planu BOZP,
c) komunikacny plan v zmysle Planu BOZP,
d) mozné ohrozenia a nebezpecenstva, dolezité zakazy.
Zaznam o pouceni vykona prislusny zodpovedny zamestnanec, ktory sprevadza navstevy do Knihy
BOZP a OPP.

6.5  Specialne $kolenia a kurzy
Pre mimoriadne prace a prace zo zvySenym nebezpecenstvom

a) prace, ktoré nie st beznou ¢innostou zamestnancov a vyzaduju zvlastne opatrenie BOZP,
b) prace v podmienkach pracoviska so zvySenym nebezpecenstvom.

1) Skolenie (indtrukta?) sa vykonava pred zaciatkom prac.

2) Zodpovedny veduci pracoviska alebo nim povereny zamestnanec, ktory prace priamo riadi (napr.
majster) oboznami vSetkych zamestnancov so schvalenym pracovnym postupom a
bezpecnostnymi podmienkami pre danu innost a situaciu.

3) Zapis o preskoleni sa vykona do Knihy BOZP a OPP alebo formuléra pre povolovanie prac (mboze
ho nahradit pracovny prikaz), alebo zépis do stavebného dennika. Pre dihodobu €innost' sa musi
zapis vykonat do osobnych zaznamov zamestnanca.

Obsluha a servis vyhradenych (uréenych) technickych zariadeni a obsluha Specialnych zariadeni
1)  Obsluha a servis vyhradenych (ur€enych) technickych zariadeni, obsluha Specialnych zariadeni a
dalSich profesii, ktorych vykonavanie je spojené so zvySenym rizikom Urazu:
a) Cinnosti ako: Zeriavnici, viaza¢i bremien, revizny technici, elektromechanici a iné...
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b) pre prace ako: zvéranie, obsluha stavebnych a inych Specialnych zariadeni, obsluha
vysokozdviznych vozikov, prace s pouzitim horolezeckej techniky, prace s pouZitim
bezpecnostného pasu alebo postroja a iné.

2) Poziadavky na odbornu kvalifikaciu tychto zamestnancov su upravené vSeobecnymi predpismi a
normami. K ziskaniu kvalifikatného opravnenia (preukazu, osved¢enia) je nutné absolvovat
zvlastne Skolenie alebo kurz. Pre udrZanie kvalifikacie je nutné periodické Skolenie a preskusanie
znalosti. Lehoty a dalSie podrobnosti rieSia prislusne predpisy a normy.

3) Pripréaci je nutné mat preukaz o kvalifikacii neustéle pri sebe, alebo uschovany u stavbyveduceho.

1. Minimalne bezpeénostné a zdravotné poziadavky na vybavenie staveniska

Bezpecnost je zaloZena na predvidani, v prevencii zlyhania strojov a fudskych chyb, ktoré umoznia
vznik poZiarov, nehdd, zraneni alebo smrt zamestnancov, straty ¢asu, poSkodenia Zivotného prostredia,
poSkodenia povesti spolocnosti alebo Skody na materiali a zariadeni. Hlavnym principom je idea, Ze
bezpecnost a ochrana Zivotného prostredia je nedelitelnou sucastou organizacie préace.

Realizacia projektu prinasa zdroje ohrozenia (rizika) pre vSetkych zamestnancov zi¢astnenych na
stavbe. NebezpeCné situacie musia byt planované a realizované v zhode s pravidlami "Planu
bezpec€nosti a ochrany zdravia".

7.1 Zasady pre udrziavanie poriadku na stavenisku
Poriadok na stavenisku je zakladnym predpokladom bezpecnosti pracovnych aktivit. Je
potrebné dodrZiavanie minimalne nasledujucich pravidiel:

1)  V8etky pracovné priestory, stavenisko a prislusenstvo udrziavat v Cistom, hygienickom a zdravotne
nezavadnom stave.

2) Udrziavat Cistotu ciest pre peSich aj pre vozidla .Ocista komunikéacii zhotovitefom ihned" po ich
znecisteni.

3) Flade a iné obaly je zakazané ponechavat na stavenisku, zhromazduju sa pre odvoz s
komunalnym odpadom alebo triedenym odpadom do kontajnerov. VSetky sklenené flase, pohare a
sklenené obaly je zakazané vynasat na pracovisko.

4)  Ukladat material, naradie a rézne zariadenia tak, aby nebolo prekazkou pre iné stavebné €innosti.

5) Denne odpratavat odpad z pracovnych miest i z okolia a zabezpedit jeho roztriedenie.

6) Horlavy odpad zhromaZdovat v samostatne vy¢lenenom kontajneri, odstrafiovat v pravidelnych
intervaloch.

7) Zvlastnu pozornost venovat lokalizacii nebezpeCného odpadu, napr. olejovitych tekutin a
Cistiacich prostriedkov. Zaistit odstraiovanie vo zvlastnych odpadovych nédobach.

8) Zakon €. 223/2001 Z.z. o odpadoch definuje ,nakladanie s odpadom®, ako zber, prepravu,
zhodnocovanie a zneSkodnovanie odpadu, vratane starostlivosti o miesto zne$kodiovania.
Nakladat s odpadom mdze p6vodca alebo drzitel odpadu. V pripade vzniku nebezpe¢ného odpadu
(NO) nakladat' s takymto odpadom méZe len pdvodca alebo drzitel odpadu, ktory ma udeleny
sthlas na nakladanie s NO od prislu$ného Gradu ZP (§ 7 tohto zakona). To znamena, Ze pri
stavebnej Cinnosti na Zeleznici a stavbach sulvisiacich s touto ¢innostou, budu vystupovat
dodavatelia tychto prac ako pévodcovia resp. drZitelia NO. Vyplyvajuc z tejto skutoCnosti
dodéavatelia prac u ktorych sa predpoklada vznik NO budd musiet pred zahajenim prac poZiadat
prisluny Grad ZP o sthlas na nakladanie s NO. Su&astou Ziadosti musia byt aj vypracované
,Opatrenia pre pripad havérie® a platné zmluvy so zneskodriovatelmi NO.

7.2  Pracovny odev a OOPP

1) VSetky osoby na stavbe musia byt zretelne oznaené na pracovnom odeve nazvom pripadne
logom zhotovitefa.

2) Kazda osoba musi byt vybavena vhodnymi OOPP pre v3etky rizika, ktorym je vystavena pri
vykonavani konkrétnej prace.
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3) Pouzivana OOPP musi byt schvaleného typu a s platnou lehotou na pouZivanie.

4) VSetky osoby musia pri pobyte na stavbe trvale pouZivat:

a) vystraznu reflexnt bluzu (halenu alebo vestu) resp. pracovny odev s retroreflexnymi pasmi,
b) ochrannu pracovnu obuv triedy S3 - pevnu obuv s tuhou $pi¢kou a podrazkou,

c) dihé nohavice prekryvajuce vrchnu €ast obuvi s retroreflexnymi pasmi,

d) ochrannu prilbu.

5) Dalej musia byt zamestnanci vybaveni dal§imi pomdckami podfa profesijnych poziadaviek, platnych
predpisov a spracovaného posudenia rizik (rukavice, ochranné okuliare, Specialny odev, obuv a
pod.).

6) Vynimky pre Specifické pracoviska povoluje pisomnym zaznamom koordinator bezpecnosti na
zaklade pisomnej Ziadosti zhotovitela.

7.3  Bezpecné pracovné postupy a planovanie prac
Bezpec€né pracovné postupy pre jednotlivé Cinnosti su spracované v technologickych predpisoch a

pracovnych postupoch, schvalované vedenim stavby. SuCastou technologickych a pracovnych

postupov musia byt tiez technické a organizaéné opatrenia k zaisteniu bezpecnosti zamestnancov,
pracovisk a okolia.

Zamestnanci zhotovitelov musia byt preukazne zozndmeni s bezpe€nymi postupmi.

Kazdy zhotovitel musi pripravit a mat k dispozicii dokument ,Analyza nebezpeCenstiev

a hodnotenie rizik“ pre jednotlivé cinnosti s popisom nebezpeéenstva, ohrozenia, a navrhmi
bezpecnostnych opatreni pre vSetky nim vykonavané €innosti v suvislosti s touto stavbou, vratane
podrobnych navrhov opatreni k bezpecnému a ekologickému vykonavaniu prac tak, ako to vyZaduje typ
prace alebo pokyn vedenia stavby. Tieto dokumenty budu pred zaciatkom prac kontrolované vedenim
stavby a koordinatorom bezpecnosti. Podla konkrétnej situacie je nutné dokument ,Analyza
nebezpecenstiev a hodnotenie rizik* a plany bezpeénostnych opatreni priebezne aktualizovat. Tieto
informacie je nutné v pisomnej forme bezprostredne odovzdavat stavbyvedicemu alebo koordinatorovi
bezpecnosti v zaujme zaistenia informovanosti ostatnych podzhotovitelov na stavbe. Na spolo¢nom
pracovisku viacerych zhotovitefov si zodpovedny zamestnanci jednotlivych zhotovitefov preukaznou
formou odovzdaju dokument ,Analyza nebezpecenstiev a hodnotenie rizik* pre vSetky nim vykonavané
¢innosti na danom spolo¢nom pracovisku.

7.4  Stabilita a pevnost’

Pristup k akymkolvek plocham pozostavajucim s nedostatoCne pevnych materidlov nie je
povoleny, ak plochy nie si zabezpecené primeranym zariadenim alebo prostriedkami na bezpeény
vykon.

7.5  Energetické rozvody

1) Energetické rozvody, ktoré su na stavenisku musia byt pred zaCatim prac identifikované,
prekontrolované a zretelne oznacene.

2) Hlavné vypinaCe a uzavery musia byt trvalo pristupné a viditefne oznacené pocCas celej doby
vystavbového procesu.

3) Poskodené el. vedenia arozvody musia byt okamzite vylu¢ené z pouZivania, je nepripustné
vykonavanie oprav poskodenych izolacii na vedeni izolaénymi paskami PVC.

7.6  Vyhradené technické zariadenia

1) Vyhlaska €. 508/2009 Z.z., Z&kon €. 513/2009 Z.z. a Vyhl&Ska €. 205/2010 Z.z. definuju niektoré
Specialne zariadenia, ktoré vyzaduju zvlastny rezim zaobchadzania (tlakové nadoby, zdvihacie
zariadenia, elektrické zariadenia, plynové zariadenia a pod.) Tieto zariadenia mézu byt uvedené do
¢innosti len po predpisanych kontrolach a prehliadkach vykonanych opravnenou osobou.

2) Osoba zodpovedna za prevadzku a servis vybraného Specialneho zariadenia musi mat platné
osvedéenie. DalSie podrobnosti st uvedené vo vyhlaskach a technickych normach.
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3) Fyzickd osoba mbZe obsluhovat vyhradené technické zariadenie a vykonavat C¢innost na
vyhradenom technickom zariadeni podfa iba v rozsahu vydaného preukazu alebo osvedcenia
vydaného v zmysle platnych predpisov. Preukaz o odbornej spdsobilosti musi mat' zamestnanec
vzdy pri sebe.

1.7 Zariadenia a stroje

1) Podrobnosti na zaistenie bezpecCnosti a ochrany zdravia pri praci so strojom su uvedené vo
vyhlaske MPSVaR SR €. 147/2013 Z.z..

2) Stroje a vozidla sa musia oznacit evidencnym cCislom a ndzvom prevadzkovatela stroja a vybavit:

a) prevadzkovymi dokladmi,

b) pokynmi pre pouZivanie, manipulaciu a udrzbu,

c) predpisanym zariadenim na zvukovlu vystrahu, bezpeCnostnymi natermi, znackami,
tabulkami a napismi v slovenskom jazyku.

3) Na stavenisku sa mdzu pohybovat iba vozidld a mechanizmy s platnymi technickymi prehliadkami,
skuskami a reviziami. Kazdy zhotovitel musi na mieste zdokladovat platnost prehliadok a skusok
osvedceniami, protokolmi, zapismi do prevadzkovych dokladov, resp. prehldsenim poskytovatela
stroja. Tieto dokumenty musia byt predloZené na poZiadanie pri vykone kontroly na stavenisku.

4) VSetky ustanovenia o pravidlach dopravy a dopravnom znaceni musia byt dodrziavané, bez ohfadu
na to, Ci su alebo nie su v tomto plane uvedené.

Zasady pre prace so strojmi a zariadeniami:

1) Pred premiestiiovanim vysokych strojov, zariadeni alebo nékladu musia byt skontrolované
prejazdné vysky na komunikaciach.

2) Preprava os6b nékladnymi autami nie je povolena.

3) Motorizované zariadenia ako automobily, Zeriavy a pod. nesmu byt ponechané za chodu motoru
bez obsluhy.

4) Ziadny stroj nesmie pri parkovani stazovat pristup k bezpednostnému a protipoziaremu
zariadeniu.

7.8  Zemné prace

1) Pred zaCatim zemnych prac musi zodpovedny pracovnik zhotovitefa zabezpelit v teréne
vyznacCenie trasy podzemnych vedeni inZinierskych sieti a inych prekazok. Vyznacenie vSetkych
inzinierskych sieti a diel musi byt overené a potvrdené ich prevadzkovatelom. Pracovnici, ktori
budd vykonavat zemné prace, musia byt oboznameni s druhom inzinierskych sieti, ich trasami a
hibkou a ich ochrannymi pasmami. To plati aj pre trasy inZinierskych sieti v blizkosti staveniska,
ktoré by mohli byt stavebnou €innostou narudené.

1) Opatrenia pre zaistenie bezpecnosti prace pre jednotlivé vykopy musia byt stanovené eSte pred ich
zaCiatkom.

2) Pred povolenim zemnych prac je nutné stanovit:

a) postupy v pripade nepredvidanych udalosti (zrutenie steny vykopu, porusenie inzinierskych
sieti, poruSenie objektov v blizkosti vykopu, zistenie vacSich balvanov, zvySkov stavebnych
konStrukcii, vyskyt nesudrznych zemin, starej municie a pod.),

b) miesta vybudovania prechodov a prejazdov a spdsob ich zhotovenia,

c) zaistenie zasobovania, prijazdu zachrannych zborov a pod. v dotknutej lokalite,

d) pracovnika, zodpovedného za odbornu kontrolu stavu zébran, pazenia, lavok, prechodov,
prejazdov a vystraznych a osvetlovacich telies a periodicitu tejto kontroly (najmenej 1x za
den),

e) pred zaCatim zemnych prac sa musi preverit, ¢i sa v blizkosti pracoviska nebudu vykonavat
prace sposobujuce otrasy pody, ktoré by mohli ohrozit' stabilitu stien vykopu alebo svahu
(napr. baranenie pildt, pouzivanie pneumatického kladiva a pod.) a navrhnut adekvatne
opatrenia na zaistenie stability vykopov a okolitych objektov, resp. svahov a bezpecného

Plan BOZP 17/49



Selpice — Boleraz, KRZZ kol.¢.1

Plan Bezpe&nosti a ochrany zdravia pri praci

vykonu zemnych préc, tieto opatrenia musia byt odsuhlasené koordinatorom bezpeénosti,
ktory o tom vykona zapis do technologického postupu.

Priklady rieSenia vykopov :

Zemina / hornina Maximalny pripustny Maximalny uhol svahu
sklon svahu
Piesok na svahu s vyvierajicou vodou 1:25-1:35 22 -16
Rovnozrnny piesok gulaty 11,75 30
Ostrohranny piesok 1:1,25 39
PiesCity Strk 1:1 45
PiescCita hlina, hlinity piesok 1:1-1:0,75 45 - 53
Zemina / hornina Maximalny pripustny Maximalny uhol svahu
sklon svahu
Balvanoylty vplequk,’rovnozrnny piesok gulaty, 1:0,75 53
balvanovity Strk Cisty
llovity piesok, piesok s flom 1:0,5 63
ilovita hlina, il, hlina 1:0,25-1:0,5 75 - 63
ilovity $trk, Strk s ilom, spra$, prachovita hlina 1:0,25 75
Pevné skalné horniny 1:0,30-1:0,18 80

Ochrana okolia vykopu

1) Pred padom do vykopu musia byt ostatné osoby pohybujluce sa po stavenisku chranené proti padu
0s0b do hibky.

2) Vykop v zastavanom uzemi obce na verejnych priestranstvach a vykop v uzavretych objektoch, kde
sa sucasne vykonavaju aj iné prace, musi byt zakryty alebo na hrane inak zabezpeceny proti padu.
Ak je zabezpecCenie vo vzdialenosti vacsej ako 1,5 m od hrany vykopu, za vyhovujucu zabranu sa
povazuje jednotyCove zabradlie vysoké najmenej 1 m, napadna prekazka vysoka najmenej 0,9 m
alebo material z vykopu ulozeny v kyprom stave do vysky najmenej 0,9 m.

Prechody cez vykop

1) Cez vykopy hibSie ako 0,5 m musia byt zriadené prechody Siroké min. 0,75 m. Na verejnych
priestranstvach musia byt prechody $iroké 1,5 m (bez ohladu na hibku). Prechody nad vykopom
hlbokym do 1,5 m musia byt vybavené obojstrannym jednotyCovym zabradlim vysokym min. 1 m a
na verejnych priestranstvach obojstrannym dvojty¢ovym zabradlim so zarazkou. Prechody nad
vykopom s hibkou nad 1,5 m musia byt vybavené obojstrannym dvojtyéovym zabradlim so
zarazkou.

Zat'azovanie okrajov vykopov

1) Okraje vykopov sa nesmu ni¢im zataZovat' do vzdialenosti 0,5 m od hrany vykopu. Povrch terénu
od hrany vykopu alebo vykopanej jamy az po hranicu Smykového klina, ktora sa stanovi v
projektovej dokumentacii, sa nesmie zatazit materidlom, strojmi, stavbami ani dopravou, aby sa
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prediSlo poSmyknutiu. Vynimkou su iba pripady, kedy sa stabilita stien vykopov zaisti Specialnym
spésobom uvedenym v projektovej dokumentécii. Mechanické zhutiovanie zeminy pomocou
ubijadiel, valcov a inych zhutovacich mechanizmov sa musi urobit' tak, aby sa neohrozila stabilita
steny vykopov.

Podzemné prace

1) Podzemné prace sa musia vykonavat podia projektu stavby, podmienok urenych pri povolovani
tychto prac a technologického postupu. Projekt alebo technologicky postup musi riesit technoldgiu
razenia, vystuzi, dopravu hmét a materialov, vetranie, odvodnovanie, pripadne osvetlenie a ochranu
pred povrchovymi vodami.

2) Pri uvadzani pretlacacieho zariadenia do Cinnosti sa m6ze v blizkosti hydraulickych Casti stroja
zdrziavat len pracovnik, ktory ho ovlada.

3) Pri posune pretlaovanej rury sa nesmu v rure a vo vstupnej jame vykonavat iné prace.

4) Ak pri pretlatovani vstupuju za ucelom odtaZenia alebo iného dévodu do pretlacovanej rury
pracovnici, postupuje sa podla osobitného predpisu.

Mechanizmy na zemné prace

1) Stroje na zemné prace mdze obsluhovat len pracovnik, ktory ma pre tito ¢innost prislusni odbornu
sposobilost a dostatocnu prax.

2) Pri subeznom strojovom a ruénom vykondvani zemnych prac je zakdzané zdrZiavat sa v
nebezpe¢nom dosahu stroja. Ak obsluha nema dostatony vyhlad na vSetky miesta ohrozenia
priestoru, nesmie pokracovat v praci.

3) Obsluha stroja nesmie opustit svoje miesto bez toho, aby pracovné zariadenie nebolo spustené na
zem, pripadne na podloZzku na zemi alebo umiestnené v predpisanej polohe a mechanicky
zabezpecené.

4) Obsluha je povinna zaznamenat zavady stroja, pripadne prevadzkové odchylky zistené pocas
predchadzajucej prevadzky do prevadzkového dennika. Po prestavke a po ukonceni zmeny, pri
ktorej sa obsluhy striedaju, musi byt s tymito zdvadami oboznamena aj striedajuca obsluha.

5) Po ukonCeni prac sa mobilny stroj musi zabezpedit proti samovolnému pohybu.

6) Nebezpec¢ny dosah rypadiel a strojov, ktoré su pri pracovnom cykle stacionarne, je tvoreny
priestorom najvacsieho vodorovného dosahu, zva¢senym po obvode 0 2 m.

7) Nebezpecny dosah - priestor lopatovych nakladaCov je tvoreny nakladacim priestorom zvaéSenym
po obvode 0 2 m.

Zabezpecenie otvorov a jam

1) VSetky otvory a jamy na staveniskach (pracoviskach) alebo komunikaciach, kde hrozi
nebezpecenstvo padu 0sdb, musia byt zakryté alebo ohradené. Pri ohradeni treba dodrzat’ vySku
ohradenia a podla typu konstrukcie aj vzdialenost od hrany padu.

2) Zakrytie suvislym poklopom sa musi vykonat tak, aby ho nebolo mozné pri prevadzke odstranit
alebo poskodit. Poklop musi mat unosnost zodpovedajucu predpokladanej prevadzke.
Nezakryvaju sa len tie otvory a jamy, v ktorych sa pracuje. Ak sa zdrzuju v bezprostrednej blizkosti
dalSi zamestnanci, musia sa otvory a jamy ohradit alebo strazit.

Zatikanie, zarazanie prvkov

1) Pri zatikani prvkov ($tetovnice, piléty, rary a pod.) sa v okruhu zodpovedajucom 1, 5 nasobku vysky
veze alebo vyloznika Zeriavu nesmu vykonavat iné prace. Priprava prvkov sa vykond vo
vzdialenosti aspof dvojnasobku dizky veZe alebo vyloznika.

2) Zarazany prvok sa musi pri zarazani spolahlivo stabilizovat tak, aby bola zaruCena jeho spravna
poloha, a aby sa nevychylil.

3) Pripraci s baranidlom sa nesmie vstupovat pod zavesené prvky. Na navadzanie prvku sa musia
pouzivat bezpecné a spolahlivé pripravky.
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4) Ruéné navadzanie je povolené len pri zdvihacom zariadeni vybavenom mikrozdvinom. Pri
zavesenom prvku sa mdze na nevyhnutne potrebny Cas zdrziavat len zamestnanec povereny
navadzanim so stabilizovanim polohy prvku.

5) Pocas pracovnej zmeny sa musia vykonavat kontroly baranidla a vrchnej Casti zaraZzaného prvku
(piloty a pod.)

7.9  Betonarske prace
Podrobnosti pre zaistenie bezpecCnosti a ochrany zdravia pri betonarskych pracach su uvedené vo

vyhlaske MPSVaR SR €. 147/2013 Z.z..

Zasady pre vykonavanie betonarskych prac:

1) Zhotovitel musi vypracovat technologicky postup montaze nim montovanych stavebnych i
technologickych konstrukcii, ktory musi obsahovat' ¢asovy sled montadZznych zaberov, podmienky
nasadenia a pohyb mechanizacnych prostriedkov, zasadné rieSenie pristupu pracovnikov k
stykovym uzlom vratane ich ochrany a zabezpecenie dotknutych pracovisk. Na opakované montaze
postaci spracovat typové technologické postupy.

2) Material pouzity na stavbu debnenia musi zodpovedat osobitnym predpisom.

3) Pred zacatim betonarskych prac sa musi celé debnenie a jeho Casti, najma podpery riadne
skontrolovat’ a nedostatky sa musia odstranit. Prevzatie a kontrolu debnenia musi zodpovedny
pracovnik zapisat do stavebného dennika.

4) Pri preCerpavani betonovej zmesi pri priamom ukladani do kon$trukcie sa musi pracovat z
bezpe&nych miest, kde s pracovnici chraneni proti padu z vysky, do hibky, proti zavaleniu &
zaliatiu betonovou zmesou a pod. Ak takéto miesta nemozno zabezpecit, musi byt pracovnik
chraneny inym spdsobom (osobnym zabezpecenim proti padu, ochrannym koSom a pod.).

5) Na pohyb pracovnikov a na ruénu prepravu zmesi na miesto uréenia sa musia vybudovat bezpeéné
komunikacie (pracovné leSenia, podlahy a pod.). Pracovnici ani dopravné prostriedky sa nesmu
pohybovat priamo po armature.

6) Postup ukladania betonovej zmesi musi byt v sulade s technologickym postupom a osobitnymi
predpismi. BetondZ v mimoriadnych podmienkach musi po cely as riadit zodpovedny pracovnik.

7.10 Manipulacia s bremenami
Pri zdvihani bremien musi zodpovedat nosnost zdvihacieho zariadenia a pouZitych viazacich

prostriedkov hmotnosti zdvihaného bremena. Je zakdzané pouZivat na zdvihanie viazacie prostriedky u

ktorych nie je znama nosnost.

Zasady pre manipulaciu s bremenami:

1) Bremena, ktorych hmotnost nie je zndma, musia byt oznaCené. Zdvihacie zariadenie, viazacia
prostriedky a spdsob zdvihania takychto bremien ur€i zodpovedny pracovnik. Zdvihacie zariadenie
pre zdvihanie tychto bremien musi byt vybavené zariadenim proti pretazeniu.

2) Na kazdom zdvihacom zariadeni musi byt vyznaCena jeho nosnost. Na Zeriavoch s nosnostou
menitelnou v zavislosti od jeho vyloZenia musi byt uvedena najvacsia nosnost s prisluSnym
vyloZenim.

3) Viazanim a zavesovanim bremien mdzu byt povereni len pracovnici so zodpovedajucou
kvalifikaciou.

4) Pred uviazanim musi dielce i zavesné oka (haky, skrutky a pod.) prehliadnut viaza¢. Viazacie
prostriedky sa musia v zime ocistit od snehu a namrazy.

5) Pred zdvihom a dalSou manipulaciou sa bremeno musi upevnit a zabezpecit' tak, aby nemohlo
ddjst k jeho padu, pripadne padu jeho Casti. Bremeno sa nesmie uvazovat alebo zavesovat na
miestach, z ktorych by sa mohlo vySmyknut alebo kde by sa mohol vzajomne po$kodit viazaci
alebo zavesny prostriedok a bremeno. Ostré hrany bremena, ktoré by mohli poskodit viazaci
prostriedok, sa musia vhodnym spdsobom chranit.

6) Pred vlastnym zdvihom bremena sa musi preverit bezpecnost zavesenia bremena jeho
nadzdvihnutim a skontrolovat' spdsob zavesenia bremena a zavesnych prostriedkov. AZ po tejto
kontrole méze byt dany pokyn na zdvihnutie.
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7) Nikto sa nesmie zdrZiavat pod dopravovanymi bremenami ani v ich blizkosti. Pracovnici sa mézu k
bremenu pribliZit az po jeho ustéleni v mieste, kde bude osadené alebo zloZzené.

8) Pracovnik, ktory upevnil bremeno, riadi jeho zdvih aZ do Urovne miesta, kde bude ulozené. Dal$i
pokyn na pohyb bremena nad uroven osadenia a na osadenie bremena dava urCeny pracovnik
montaznej Caty.

9) Ak dopravu bremena, jeho celu drahu z miesta uviazania na miesto osadenia alebo uloZenia
nemdze sledovat pracovnik, ktory bremeno uviazal, musi sa medzi nim, Zeriavnikom a
pracovnikom, ktory bude bremeno osadzovat alebo ukladat, urcit spdsob dorozumenia sa.

10) Ur€eny pracovnik montaznej ¢aty sa musi vzdy presvedCit o spravnom osadeni bremena.

11) Ak pri doprave bremena k miestu montaze nemozno dosiahnut jeho plynuly pohyb, bremeno sa
musi viest pomocnymi lanami. Pomocnymi lanami sa m6zu bremena viest len z bezpecného a
pevného miesta. Lana sa musia upevnit spdsobom vylu€ujucim ohrozenie pracovnika pri ich
odopinani. Pomocné lano sa nesmie omotat alebo inak upevnit na ¢astiach tela pracovnika.

12) Pri zdvihani dielcov pomocou Capov sa zavesne lana musia rozopriet rozperkou, aby pri zdvihu
gast dielca (hlava stipa) volne presla medzi lanami zavesu. Cap musi byt stale vo vodorovnej
polohe a zabezpeceny proti vypadnutiu.

13)Na zavesené dielce sa nesmie vstupovat, ani sa nesmie na ne ukladat pracovné naradie a
material.

7.11 Buracie a rekonstrukcné prace
Buracie prace patria medzi innosti, ktoré svojim charakterom predstavuju zvySené nebezpecenstvo
ohrozeni Zivota a zdravia pracovnikov. Podrobnosti pre zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri
buracich a rekonstrukénych pracach su uvedené vo vyhlaske MPSVaR SR €. 147/2013 Z.z.
Technologicky postupu vypracuje dodavatel buracich prac. Ak dbjde pocas buracich prac k zmene
podmienok, musi sa technologicky postup upravit tak, aby bola vzdy zaistend bezpe¢nost pri praci.
1) Technologicky postup musi obsahovat:
a) nadvaznost a subeh jednotlivych pracovnych operéacii,
b) pracovné postupy pre jednotlivé pracovné €innosti,
c) spbsob odstrafovania materialu, spdsob zvislej a vodorovné dopravy a skladovania
materialu,
d) zaistenie staveniska a pracoviska,
e) pouzitie pomocnych stavebnych konstrukcii — leSenia a podpier a pod.,
f) spdsob zaistenia inZinierskych sieti, pouZitie do¢asnych rozvodov energii,
g) stanovenie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov.

Zasady pre vykonavanie buracich prac:

1) Buracie prace sa mbdzu zaCat na zaklade pisomného prikazu zodpovedného pracovnika
dodavatela buracich prac a po vybaveni pracoviska pomocnymi konStrukciami a pomdckami
uréenymi v technologickom postupe.

2) Rozvodné siete a kanalizacie alebo zariadenia inStalované v buranych objektoch sa pred zacatim
prac musia odpojit a zabezpedit tak, aby sa nedali pouzivat. Ak nie je moZné rozvodné siete a
kanalizaciu z prevadzkovych dévodov odpojit, musi dodavatel buracich prac urit opatrenia na
zaistenie bezpec€nosti prace a prevadzky.

3) Na odber elektrického prudu pre potreby buracich prac v objekte sa musi zriadit samostatné
vedenie. Pred zaCatim buracich prac sa musi zabezpeCit zdroj vody, aby bolo mozné znizovat
prasnost poCas burania kropenim.

4)  Ohrozeny priestor, v ktorom sa buracie prace vykonavaju sa musi po¢as burania zabezpeCit' proti
vstupu nepovolanych oséb. Vstupy, vystupy a vjazdy do priestoru burania sa musia zabezpecit od
zaciatku prac az do ich skonCenia a viditelne oznadcit. V ohrozenom priestore nesmu byt okrem
burania vykonavané sucasne iné prace a innosti.

Plan BOZP 21/49



Selpice — Boleraz, KRZZ kol.¢.1
Plan Bezpe&nosti a ochrany zdravia pri praci

5) Vybdrany material je nutné odstrariovat tak, aby nedoslo k pretazeniu podlah. Vyburany materil
sa musi skladovat tak, aby neobmedzoval dalsi priebeh buracich prac. V pripade, Ze pri burani a
demontazi bude pouZité rezanie plamefiom, musia byt tlakové nadoby uloZzené mimo dosah
nebezpeCenstva, ktoré vznika pri burani. Sklenené a iné nebezpec¢né ostrohranné predmety sa
musia pri ruénom burani odstranovat tak, aby neboli zdrojom urazu.

6) Sposob burania sa musi zvolit tak, aby sa nenarusila statika okolitych objektov. Strhavanie stresnej
konstrukcie alebo krovov pomocou lan a taznych strojov je dovolené len v pripade, Ze je
zabezpeCena stabilita zostavajucich konstrukcii objektu. Pri konStrukciach, u ktorych nie je
zabezpecena ich stabilita, je zakazané pouzivat jednoduché rebriky na uvézovanie lan a hakov k
strhavanej Casti konstrukcie.

7) Buranie sa nesmie prerusit, ak nie je zabezpeCena stabilita buranej konStrukcie alebo jej Casti.
Buracie prace nad sebou su zakazané.

8) Konstrukéné prvky sa mdZu odstraiovat pri ruénom burani iba vtedy, ak nie su zataZzené. Ru¢né
buranie nosnych konstrukcii sa vykonava zasadne vertikalnym smerom zhora dolu. Je zakézané
strhavat steny rozkolisanim. Pred buranim prieCok pod vodorovnymi konsStrukciami treba zistit, Ci
nemaju nosnu funkciu. Ruéné strhavanie stien pilierov pomocou pék alebo zdvihakov je zakézané.

9) Pre zniZenie prasnosti po€as burania je potrebné burané konstrukcie a vyburany material skrapat
vodou. Pracovnici, vykonavajuci buracie prace musia byt vybaveni vhodnymi OOPP proti pradnosti
a hluku.

10) Ak buranie vykonavaju dve alebo viac pracovnych skupin, musi byt zabezpeCeny staly dozor
zodpovedného pracovnika, ktory koordinuje ¢innost pracovnych skupin tak, aby nedo$lo k ich
vzajomnému ohrozeniu.

11) Zodpovedny pracovnik, ktory priamo riadi buracie prace, musi dat v pripade ohrozenia vopred
dohodnutym znamenim pokyn na okamzité opustenie pracoviska.

712 Prace vo vyskach

Zasady pre prace vo vyskach

1) Ochrana zamestnancov proti padu sa musi vykonat kolektivnym alebo osobnym zabezpecenim
nezavisle od vysky na vSetkych pracoviskach a komunikaciach nad vodou alebo inymi latkami, kde
hrozi nebezpecCenstvo poSkodenia zdravia, a od vysky 1,5 m na vSetkych ostatnych pracoviskach
a komunikaciach.

2) Priestory, nad ktorymi sa pracuje, musia sa bezpecne zaistit, aby nedoslo k ohrozeniu pracovnikov a
inych o0sdb. Zamestnanci a verejnost musia byt chraneni pred padom predmetov kolektivnymi
ochrannymi prostriedkami, ak je to technicky mozné. Materialy a pracovné zariadenia musia byt
ulozené alebo navfdené tak, aby nemohli skiznut alebo zritit sa. Ak je potrebné, tak sa na
stavenisku umiestnia zastreSené priechody alebo je zabraneny pristup k nebezpeénym priestorom.

3) Na vystup a zostup do vykopov je zakazané pouzivat drevené zbijané rebriky.

4) Pri kratkodobych montaznych pracach nevyhnutnych na osadenie stavebnych prvkov sa stavebné
prvky mbzu osadzovat a vzajomne spajat z konzol, z prieCok navarenych alebo inym spdsobom
upevnenych, z profilov stuzujucich priehradovt konstrukciu a podobnych naslapnych pléch, ak je v
dosahu pracovnika moznost upevnenia osobného zabezpecenia proti padu.

5) Pracovné ploSiny musia byt vyhotovené tak, aby mali dostatoéni unosnost pre predpokladané
zatazenie. Sirka pracovnej podlahy musi byt min. 0,6m S$irokd a pracovna ploina musi byt
vybavena pevnym dvojtyCovym zabradlim 1m vysokym s okopovou zarazkou pri podlahe. Prechody
medzi lavkami musia byt zaistené, aby nedoslo k preklopeniu a naslednému padu pracovnika.

6) LeSenia musi skontrolovat odborne spdsobila osoba

a. pred ich prevzatim,
b. v pravidelnych intervaloch,

7) Volne stojace a pojazdné leSenie (vid. obrazok) sa pouziva spravidla pre stavebné a montazne
prace vykonavané na kratkom useku steny, strope, fasady apod., najma tam, kde nemozno leSenie
zakotvit do stavby.
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Zabezpecenie miesta pod pracami vo vyskach a jeho okolia
1) Za bezpec€né zaistenie ohrozenych priestorov mozno povazovat

a. vylucenie prevadzky,

b. pouzitim ochrannej konstrukcie, zachytnej konstrukcie alebo leSenia vybaveného
zachytnymi sietami, ktoré vymedzuju ohrozeny priestor a zachytavaju pripadny pad,
alebo

c. ohradenim dvojtyCovym zabradlim s vySkou najmenej 1 m s tyCami upevnenymi na
nosnych stipoch s dostatoénou stabilitou; na kratkodobé préce s jednoduchym naradim
a pracovnymi pomockami, ak nepresiahnu pracovny rozsah jednej pracovnej zmeny,
staci vymedzit ohrozeny priestor jednotyCovym zabradlim, pripadne lanom upevnenym
vo vySke 1m

Ochranné pasmo, ktorym sa ohradenim vymedzuje ohrozeny priestor, musi mat Sirku od okraja
pracoviska alebo pracovnej podlahy najmene;

a. a) 1,5 m pripraci vo vySke od 3 m do 10 m vratane,

b. b) 2 m pri praci vo vy$ke nad 10 m do 20 m vratane,

Cc. €)2,5m pripraci vo vySke nad 20 m do 30 m vratane,

d. d) 1/10 vySky objektu pri praci vo vyske nad 30 m;

Osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu a miesto jeho ukotvenia urCuje zhotovitel v
technologickom postupe. Miesto ukotvenia musi odolat silam pdsobiacim pri pade. Staticka sila v smere
padu, ktorej ma odolat miesto ukotvenia, je najmenej 15 kN, ak na zaklade statického vypoctu
vykonaného v ramci posudenia rizika nebola ur€ena nizSia hodnota tejto sily. Sti€astou technologického
postupu musi byt uréenie spdsobu evakuacie osoby po zachyteni padu z vysky alebo do hibky a
prostriedkov potrebnych na jej evakuaciu. V blizkosti pracoviska, kde sa vykonavaju prace vo vyske a
nad volnou hibkou, musia byt k dispozicii prostriedky na evakuaciu osoby zachytenej po pade z vysky
alebo do hibky.

Prerusenie prace vo vyske a nad volnou hibkou podfa bodu 12.1. Vyhl. 147/2013 sa nevztahuje
na naliehavu pracu na predchadzanie vzniku bezprostrednej Skody a odstranenie vzniknutej Skody v
zaujme zabezpecenia bezporuchovej prevadzky stavieb, inzinierskych sieti a technickych zariadeni; tato
naliehava préca sa vykondva len v nevyhnutnom rozsahu, poCas nevyhnutne potrebného Casu a po
vykonani dodato¢nych opatreni na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci.

Prace vykonavané nad sebou

1) Prace nad sebou su povolené len vo vynimocnych pripadoch, ak sa nemédze bez nich zaobist z
pracovno-technickych dbvodov. Ich vykon musi byt vzdy vopred prerokovany dotknutymi
(pod)zhotovitemi za Ucasti koordindtora bezpeénosti. Technologicky postup musi obsahovat
spbsob zaistenia bezpecnosti pracovnikov na nizsich pracovnych urovniach.

2) Pod miestom vytahovania, zdvihania a spustania materidlu sa musi zabezpecit dostato¢ne volny
priestor na manipuléciu s materialom. Pocas tychto prac sa do ohrozeného priestoru musi zamedzit
pristup pracovnikov, ktory nie su uréeni na tieto prace.

3) Ak su chodidla vo vySke vacSej ako 5 m, musi sa pouZit OOPP proti padu, ktory nesmie byt
ukotveny o prenosny rebrik. Uvedené sa ale nevztahuje na prenosny rebrik, ktory podla urenia
vyrobcu mozno pouzit na ukotvenie OOPP proti padu. OOPP proti padu sa periodicky kontroluje a
skuSa najmenej raz za 12 mesiacov. Skuska OOPP proti padu sa musi vykonat aj po kazdej
mimoriadnej udalosti, najma po zachyteni padu osoby vykonavajlucej stavebné prace a po
extrémnom naméhani v podmienkach, ktoré zhorSuju jeho bezpeény stav (pozri aj STN EN 365 ¢l.
44.acl.4.7);

Priestor pod rebrikom, na ktorom sa vykonavaju prace musi byt zaisteny proti vstupu
nepovolanych oséb. Na kratkodobé prace s jednoduchym naradim a pracovnymi pomdckami, ak
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nepresiahnu pracovny rozsah jednej pracovnej zmeny, sta¢i vymedzit' ohrozeny priestor jednotyCovym
zabradlim, pripadne lanom upevnenym vo vyske 1 m. (Vyhl. MPSVaR SR ¢€.147/2013 Z.z.).

a) Préace, pri ktorych su zamestnanci vystaveni nebezpeCenstvu zasypania a padu z vysky, kde sa
riziko zvySuje charakterom prace, pouzitym pracovnym postupom alebo podmienkami pracovného
prostredia na stavenisku, opatrenia: (Priloha ¢.2 VN SR ¢.396/2006 Z.z.)

- na zabranenie padu do hibky sa musi prednostne vyuZivat kolektivne zabezpedenie,
v pripade potreby aj nevyhnutné osobné ochranné pracovné pomaocky,

- na zabranenie zasypania sa budu dodrZiavat zésady zabezpecenia stability stien vykopov
opisanych blizSie v kapitole tohto Planu BOZP,

- vSetky osobitné opatrenia musia byt uvedené v TP — v zavislosti od typu konsStrukéného prvku,
pouzitej technoldgie a mechanizécie,

b) Prace v blizkosti vysokého napétia, opatrenia:
- vochrannom pasme VN je zakazané bez povolenia prevadzkovatela VN pracovat so
Zeriavmi, rypadlami a dalSimi dopravno-mechanizaénymi prostriedkami
- pracovat v ochrannom pasme mozno len za predpokladu dodrZania podmienok a vykonania
opatreni pozadovanych prevadzkovatelom VN na postacujuci ¢as vykonavania danych prac,
- zabezpedit zasady uvedené v kapitolach tohto planu BOZP.

713 Nebezpecné a ohrozené priestory

Prace pri ktorych musia zamestnanci pracovat v prostredi s trvalym nebezpecenstvom, kde su
neustale vystaveny ucinkom jedovatych alebo zdraviu Skodlivych plynov a par, Ci nebezpeCenstvu
poZiaru alebo vybuchu, méZu byt vykonané len podia vopred pisomne spracovaného a stavbyveducim
schvaleného prikazu na pracu, s uvedenim opatreni k zaisteniu bezpe€nosti prace a ochrany pred
poziarmi na vlastnom pracovisku a jeho okoli a s ur€enim zamestnancov, ktori budu vykonavat staly
dozor a kontrolu. Toto plati tiez pre prace s otvorenym ohfiom v miestach s nebezpecenstvom poZiaru
alebo vybuchu.

7.14 Prace v blizkosti zariadeni pod el. napatim

Prace so Zeriavmi, bagrami a ostatnymi mechanizaénymi prostriedkami v ochrannom pasme
elektrického vedenia je bez povolenia prevadzkovatela elektrického zariadenia zakazané.

Zasady pre prace blizkosti el. napatia

1) V ochrannom pasme je mozné uskutocriovat stavebno - montazne prace len po predchadzajicom
prerokovani s prislusSnym spravcom elektrickeho vedenia. Tieto prace je potrebné v najvacse;
moznej miere uskutoCfiovat pri vypnutom stave elektrického vedenia. Vypnuty stav musi byt
zabezpeceny v zmysle STN 34 3100 (,B“ prikaz s ur€enym dozorom).

2) Pokial pri praci v ochrannom pasme nie je mozné zaistit vypnutie elektrického zariadenia, musia
byt prace uskutoénené pod dozorom ,0soby znalej s vy$Sou kvalifikaciou" (STN 34 3100), urenej
len pre dozor. Osoba znald s vySSou kvalifikaciou je zamestnanec energetickej organizacie.
Zhotovitel dohodne s prisluSnou energetickou organizaciou postup prac, s akymi mechanizmami
sa bude pracovat a bezpeénostné opatrenia. O tejto dohode je nutné zabezpecit pisomny doklad.

3) Pri prejazdoch mechanizmov a prevazani materialov v ochrannom pasme a v miestach krizovania
(bez pracovnej €innosti) po komunikaciach, musia byt dodrZzané ochranné vzdialenosti v zmysle
STN 34 3108 "Bezpecnostné predpisy o zaobchadzani s elektrickym zariadenim osobami bez
elektrotechnickej kvalifikacie".

4) Zamestnanci vykonavajuci pracovné ulohy v blizkosti elektrického vonkajSieho vedenia pod
napatim sa nesmu dotykat montazneho Zeriava a bez pouzitia izolanych pomdcok ani
zavesenych bremien. V nepredvidanych pripadoch s mozZnostou dotyku Zivych cCasti so
zariadeniami vyda dozor dalSie doplriujuce pokyny.

5) Pripraci s naradim, pri pouziti montazneho zariadenia a pri doprave rdr pomocou tychto zariadeni
v blizkosti vonkajSieho vedenia pod napatim sa musi dbat o zvySenu opatrnost. Ak nie je
spofahlivo zaistené dodrzanie bezpeCnych vzdialenosti podfa prislusnych predpisov, musia byt
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6)

7)

8)

9)

prace zastavené. PokraCovat v praci sa moze aZz po uvedeni prislusného useku vonkajSieho
vedenia do stavu bez napétia.

Pred zahajenim prac v ochrannom pasme musia byt vSetci zamestnanci néleZite a preukazatelne
pouceni v zmysle STN 34 3108, STN 33 1310 a v zmysle zakona €.513/2009 a vyhlasky €.
205/2010 , s ohfadom na moznosti ohrozenia pri vSetkych druhoch pracovnych €innosti.

Zdvihacie zariadenia, ktoré budu pracovat v ochrannom pasme pokial' vedenie nie je zaistené a
riadne zabezpecené v zmysle STN 34 3100, musia mat indikatory pribliZzenia a musi sa postupovat
podla STN 343108 a suvisiacich predpisov.

Pre ,Poucené osoby* podia § 23 vyhlasky MDPaT SR €. 205/2010 Z. z. a v zmysle ¢l. 127-129
STN 34 3109, ktoré budu pracovat pod dozorom v blizkosti nekrytych Zivych Casti el. instalacii vn
a vvn, dozor musi vykonavat osoba s odbornou spdsobilostou samostatny elektrotechnik.

Za pracu v blizkosti trakéného vedenia pod napatim je povazovana kazda praca, pri ktorej
zamestnanec vedome Castami tela, naradim, predmetmi drzanymi vruke alebo zariadenim
zasahuje do zony priblizenia, nezasahuje vSak do zony prac pod napatim.

10) VSetci zamestnanci Zeleznic, ktori pracuju na elektrifikovanych tratiach, ako aj zamestnanci, ktori

prichadzaju pri vykone sluzby na tieto trate z trate neelektrifikovanej (ak nemaju predpisanu vyssiu
odbornu spdsobilost), musia mat odbornu spdsobilost osoby poucenej. Tito zamestnanci sa mézu
pri vykone sluzby priblizit k Castiam trakéného vedenia pod napatim do vzdialenosti DV - ZPR
(pozri Tabulku 2).

Tabufka 2 Rozmery DL - ZPPN a DV - ZPR z6n pre pracovné postupy v okoli holych zZivych Casti
elektrickej intalacie

Menovita hodnota napatia | Vzdialenost  hranice  zony | \/zdialenost hranice z6ny priblizenia
(striedavého aj | prace pod napatim DL — ZPPN L
jednosmerného) od holej Zivej Gasti DV - ZPR od holej zivej Cast

[kV] [mm] [mm]

do 1 vratane 200 400

1 az 35 vratane 900 (5001)) 1500 (9001))

35 az 110 vratane 1500 (11001)) 2500 (21001))

) Ak sa nedaju dodrZat predpisané vzdialenosti a elektricka instalacia sa z vaZnych dévodov nedé odpajit' od napétia.
Vtakom pripade musia prace vykonavat najmenej dve osoby, ato aspori osoba s odbornou spésobilostou
elektrotechnik pod vedenim osoby s kvalifikaciou samostatny elektrotechnik. Pri praci na trakénom vedeni musia byt
vZdy dodrZané vy$Sie hodnoty vzdialenosti D.— ZPPN a Dv- ZPR.

V Ziadnom pripade sa nesmu pribliZit ani priamo, ani pracovnymi pomdckami, ¢i inymi predmetmi
na vzdialenost kratSiu. Pre Cinnost za tychto podmienok sa prikaz B nevydava. Pri préci s vacsimi
mechanizmami plati — vzdialenost medzi trakénym vedenim a ktoroukolvek €astou pojazdnych
Zeriavov, transportérov ainych zdvihacich mechanizacnych zariadeni vodivo nespojenych
s kolajnicou musi byt pri praci aj v pokoji aspor 2 m.
Pri pracach, priktorych sa méZe zmensit vzdialenost tychto strojov alebo premiestiiovanych
bremien pod 2 m od Casti trakéného vedenia pod napatim, je nutné tieto stroje vopred vodivo spojit
s kolajnicovym vedenim, ato medenym lanom o priereze aspon 50 mm2. U Zeriavov sa toto
spojenie vykona s vyloznikom stroja. U takto chraneného mechanizmu musi byt dodrzana
miniméalna vzdialenost 0,9 m od Zivej asti trakéného vedenia.
Pre préacu v blizkosti trakéného vedenia pod napatim a to vo vzdialenosti mensej ako Dy — ZPR,
avsak nie blizSej ako DL — ZPPN plati:
a. pre pracu na neelektrickom zariadeni a na elektrickom zariadeni vo vystavbe, ktoré
eSte nebolo pripojené na napatie, musi byt vydany “Zaznam o pouceni* alebo prikaz B
apracovat sa smie len pod dozorom osoby aspon s odbornou spdsobilostou
samostatny elektrotechnik;
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b. pre pracu na zelezninom zvrsku a spodku (pozri ¢l. 112 STN 34 3109);

c. pre vymenu a Cistenie svetelnych zdrojov vonkajSich osvetleni ZelezniCnych
priestranstiev (pozri ¢l. 135 STN 34 3109);

d. pre pracu na inom elektrickom zariadeni (napr. na osvetleni zelezni¢ného priestranstva,
na oznamovacich a zabezpec€ovacich zariadeniach a pod), (pozri STN 34 3100);

e. pre pracu na zlozitom elektrickom zariadeni, ktoré je uvedené do prevadzky- na prace
na elektrickych instalaciach, ktoré sa Casto opakuji, na tieto prace musia byt
spracované miestne pracovné a bezpecnostné predpisy, ich znalost sa kontroluje
opakovanymi skuskami aspor raz za 2 roky a vzdy pri ich zmene.

Ak sa vyZaduje pre spOsob prace beznapatovy stav trakéného vedenia t.j. pri predpokladanom
alebo moznom nedodrZani vzdialenosti 0,9 m od trakéného vedenia pod napatim, priblizenim sa
zamestnanca priamo alebo predmetom (napr. naradim, materidlom alebo strojom) k ¢astiam pod
napatim pod uvedenu vzdialenost, je nutné si pred zahajenim prace vyziadat napatovu vyluku.;

7.15 Ochranné pasma inzinierskych sieti
V dotknutom Uzemi sa nach&dzaju nasledovné inZinierske siete:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Kabelizacia NN - spravca ZSR OR Zvolen, SEaE

Kabelizacia zab.zar. a oznam.zar. - spravca ZSR OR Zvolen, SOZT
nadzemné a podzemné vedenia VN a NN - Zapadoslovenska distribu¢na, a.s.
VTL a STL plynovod — SPP, a.s.

Vodovod - Stredoslovenska vodarenska prevadzkova spolo¢nost, a.s.

Siete elektronickych komunikacii - Slovak Telekom a.s.

Pri vSetkych inZinierskych sietach sa prace musia vykonavat tak, aby boli dodrzané prislusné
ochranné pasma. Pri pracach v ochrannom pasme je nevyhnutné dodrzat prislusné predpisy a
podmienky spravcov, resp. si vyziadat ich dozor pocas vystavby.

Pri pracach v blizkosti inZinierskych sieti musi zhotovitel dodrzal prisludnu platnu legislativu SR.

Pri pracach na elektrickych vedeniach a zariadeniach je potrebné okrem dodrZania predpisov
poziadat o technicky dozor spravcu vedeni.

V dotknutom  Gzemi suvisiacich  stavebnych objektov bude potrebné reSpektovat nasledovné
ochranné pasma:

1) ochranné pasmo miestnej komunikacie Il. triedy 15m
2) ochranné pasmo dialnice 100 m
3) ochranné pasmo Zeleznice od osi krajnej kolaje 60 m
4) VVN nad 400 kV 35m
5) VVN 220 - 400 kV 25m
6) VVN 110 - 220 kV 20m
7) VVN35-110kV 15m
8) VNdo35kV 10m
9) kablové vedenia VN, NN 1m
10) dialkové kable a DOK 3m
11) pre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostou do 200 mm 4m
12) pre plynovod s menovitou svetlostou od 201 mm do 500 mm 8m

3) pre plynovod s menovitou svetlostou od 501 mm do 700 mm 12m

14) pre plynovod s menovitou svetlostou nad 700 mm 50m
15) pre plynovod, ktorym sa rozvadza plyn na zastavanom Uzemi obce
s prevadzkovanym tlakom niz8im ako 0,4 MPa m
16) pre technologické objekty (reg. stanice, armaturne uzly, zar. protikor. ochrany atd.) 8 m
17) vodovodné potrubie (od okraja potrubia) 2m
18) kanaliz&cia (od okraja potrubia) 3m
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7.16 Ochranné pasma energetiky

1) Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti elektroenergetického zariadenia, ktory je
uréeny na zabezpecenie jeho spolahlivej a plynulej prevadzky a na zabezpecenie ochrany Zivota a
zdravia 0s6b a majetku

2) Ochranné pasmo v energetike vymedzuje zakon NR SR €. 251/2012 Z.z. O energetike a o zmene

a doplneni niektorych zakonov:

a) 10m pri napati od 1 kV do 35 kV vratane,

b) 15 m pri napati od 35 kV do 110 kV vratane,

c) 20 m pri napati od 110 kV do 220 kV vréatane,

d) 25 m pri napati od 220 kV do 400 kV vratane,

e) 35 m pri napati nad 400 kV,

f) ochranné pasmo zaveseného kablového vedenia s napatim od 1 kV do 35 k vratane je 1m od
krajného vodi¢a na kazdu stranu a od 35 kV do 110 kV vratane, je 2m od krajného vodica na
kazdu stranu.

3) V ochrannom pasme vonkajsieho elektrického vedenia a pod vedenim je zakazané:

a) zriadovat stavby a konstrukcie,

b) uskladiovat fahko horlavé alebo vybusné latky,

c) vykonavat iné ¢innosti, pri ktorych by sa mohla ohrozit bezpe¢nost 0s6b a majetku, pripadne
pri ktorych by sa mohlo poskodit elektrické vedenie alebo ohrozit bezpecnost a spolahlivost
prevadzky.

4) V ochrannom pasme podzemného elektrického vedenia a nad tymto vedenim je zakazané:

a) zriadovat stavby, konStrukcie, skladky a vysadzat trvalé porasty a jazdit osobitne tazkym
mechanizmom,

b) vykonavat bez predchadzajuceho suhlasu prevadzkovatela elektrického vedenia

c) zemné prace a iné Cinnosti, ktoré by mohli ohrozit elektrické vedenie, spolahlivost a
bezpec€nost jeho prevadzky, pripadne by podstatne stazovali pristup k nemu.

717 Ochranné pasma telekomunikacii

1) Telekomunikaéné zariadenie je mozné chranit ochrannymi pasmami, v ktorych su v rozsahu
stanovenych prevadzkovych predpisov, zakazané alebo obmedzené stavby, zariadenia, Upravy
povrchu a porasty, ktoré by mohli ohrozit' telekomunika¢né zariadenia a ich plynuly, bezpecny a
neruSeny chod. Rovnakym spdsobom mdzu byt zakazané, alebo obmedzené niektoré Cinnosti v
ochrannych pasmach alebo v ich blizkosti.

2) Ochranné pasmo chraniace podzemny dialkovy kabel aj zariadenie, ktoré je jeho sucastou, je
Siroké 2 m a prechadza v celej dizke kablovej trasy. V niektorej trase sa moze toto pasmo v urgitych
bodoch rozsirit az na 3 m. Hibka ochranného pasma je 3 m a vyska tiez 3 m (poditané od Grrovne
pddy). Pre umiestnenie kablovych vedeni v zastavanych Uzemiach a pod komunikaciami platia
zvl&$tne predpisy.

3) Vochrannom pasme je zakazané:

a) zriadovat stavby, umiestriovat iné podobné zariadenia alebo skladky materialu a vykonavat iné
¢innosti, ktoré by znemoznovali alebo staZovali pristup ku kéblom a ostatnym zariadeniam
alebo by mohli ohrozit plynulost ich prevadzky (prace robené mechanickymi strojmi a
zariadenia akéhokolvek druhu, korozivne pdsobenie presakovania chemickych latok apod.),

b) vykonavat bez suhlasu organizacie, v ktorej sprave je chraneny kabel, zemné prace, ktoré by
mohli ohrozit' kable a zariadenia a plynulost a bezpec¢nost ich prevadzky ( vykopy, odkladanie
alebo navrSovanie zeminy, sondy, odvodiovanie, hlboké orba apod.).

718 Ochranné pasma vodovodnych potrubi
1) DoporuCené ochranné pasmo vodovodného potrubia je 2,0 m od vonkajSieho kraja potrubia
horizontalne na obe strany.
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7.19 Oznacovanie podzemnych vedeni vystraznymi foliami

1) Ako vystrazné félie sa pouzivaju félie vyrobené z polyetylénu, polypropylénu a apod.

2) Sirka folii sa voli tak, aby presahovala $irku podzemného vedenia (pripadne $irku subezne
polozenych podzemnych vedeni) najmenej o 50 mm na obe strany  od vonkajSich okrajov
podzemného vedenia.

3) Farba vystraznych folii jednotlivych podzemnych vedeni:

Farba Druh podzemného vedenia

oranzova oznamovacie kable, kablovody

cervena silnoprudové kable

modra Zelezni¢né zabezpeCovacie a oznamovacie kable
biela vodovody

Zlta plynové potrubia

zelena tepelné siete

hneda dialkovody horfavych kvapalin

Cierna dialkovody horfavych skvapalnenych uhlov. plynov

8. Usporiadanie staveniska, doprava a skladovanie

8.1  Usporiadanie staveniska

1) Podrobnosti pre vymedzenie a pripravu staveniska su vedené vo Vyhlaske MPSVaR SR ¢.
147/2013 Z.z.

2) Okolie a obvod staveniska musi byt oznacené a usporiadané tak, aby boli jasne viditefné
a identifikovatelné.

3) Stavenisko musi byt oznacené bezpecnostnymi tabulkami a potrebnym znacenim pocas celej doby
vystavby po jednotlivych etapach a Castiach.

4) Pred zacatim hlavnych stavebnych prac zhotovitel musi vybudovat zariadenie staveniska. Pred
inStalaciou alebo vybudovanim objektu a jeho oplotenia musi zhotovitel predlozit na schvalenie
navrh jeho rozmiestnenia a prerokovat ho s investorom.

5) Zhotovitel po schvaleni zabezpeéi vypracovanie situaéného planu, ktory bude umiestneny pocéas
celej vystavby na trvale dostupnom mieste. Situacny plan musi obsahovat najma:

a) rozmiestnenie jednotlivych objektov,

b) vyznacenie komunikacnych a skladovych priestorov,

vyznacenie pristupovych, Unikovych a zasahovych ciest,

vyznacenie pripojok elektriny, vody a kanalizacie,

rozmiestnenie hasiacich prostriedkov a prostriedkov pre zachranné prace,

umiestnenie prostriedkov prvej pomoci,

) stanovisko ohlasovne poZiarov, resp. telefénu, uréeného pre tiesfiové volanie,

) priestory vyhradené na skladovanie horfavych a nebezpecnych latok.

6) V zariadeni staveniska musia byt umiestnené :

) poZiarne poplachové smernice resp. poziarny evakuacny plan,

) hasiace pristroje (v predpisanom pocte a druhoch),

) oznacenie miest, kde je povolené fajcit,

) smernice pri vzniku pracovného Urazu a postup pri mimoriadnej situacii.

~_— — — —

SKQ > b o o0

a
b
c
d

8.2  Dopravné komunikacie
1)  Pristupové komunikacie ku vSetkym stavebnym objektom musia byt spracované v POV ako aj :
a) rychlost pohybu vozidiel na vnutrostaveniskovych komunikaciach,
b) pravidla pohybu vozidiel na vnutrostaveniskovych komunikéciach,
c) vstupy na stavenisko, ako aj montazne priestory a pristupové cesty, ktoré k nim vedu:
e bezpecnost vyjazdov zo staveniska,
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e udrZiavanie Cistoty komunikacii,
e podmienky pre prevadzku motorovych vozidiel.

2) Kazda zmena musi byt odsuhlasenéd koordinatorom bezpecnosti a bude premietnuta do Planu
BOZP.

3) Vstupy na stavenisko, ako aj montazne priestory a pristupové cesty, ktoré k nim vedu musia byt
oznacené bezpecnostnymi znackami a tabulkami.

4) Prifahlé verejne pristupné komunikacie musia byt oznaCené dopravnym znacenim. Bezpecnost
vyjazdov zo stavby je nutné zabezpecit osadenim dopravného znacenia.

5) Stavbyveduci ustanovi zodpovednu osobu za kontrolu Uplnosti a udrzbu dopravného znacenia a
oznacenia stavby bezpe¢nostnymi znackami a tabulkami (zapis do Knihy BOZP a OPP).

6) Pristupové komunikacie a odstavné plochy sa musia po cely ¢as vystavby na stavenisku udrziavat
v bezpeCnom stave.

7) Vstupy do priestorov stavby, v ktorych by mohlo dojst k ohrozeniu oséb stavebnou &innostou
musia byt zabezpeCené proti vstupu nepovolanych oséb a verejnosti viditelnou zabranou a
oznacene bezpecnostnymi znackami a tabulkami .

8) Zhotovitelia dbaju na to, aby nedoSlo k znecisteniu prifahlych komunikéacii stavebnymi vozidlami,
mechanizmami alebo prepravovanym materialom. Horniny, piesok a iny materiél produkujuci prach
musia byt pred prepravou kropené. Vozidla pre prevoz takychto materialov musia byt vybavené
plachtami. V pripade znecistenia je zhotovitel povinny komunikaciu ihned oCistit.

9) Stavbyveduci ustanovi zodpovednu osobu za Cistotu verejnych komunikacii (zapis do Knihy BOZP
a OPP), ktory dohliada na Cistotu verejnych komunikacii a prijima okamZité opatrenia na vykonanie
Cistenia komunikéacie.

8.3  Skladovanie materialov a konstrukénych prvkov

o Skladkové plochy musia byt spracované v POV.

e Stavebny material a konstrukéné prvky (dalej len stavebny material) sa mézu skladovat len na
vyhradenych miestach podlfa pokynov stavbyvediceho. Skladovanie stavebného materialu mimo
zariadenia staveniska je mozné len vo vynimo¢nych pripadoch a na nevyhnutnd dobu, pricom je
nutné material uskladnit tak, aby neprekazal prevadzke na verejnych komunikaciach a Cinnosti
ostatnych zariadeni.

e Pri nakladani a vykladani stavebného materialu mimo zariadeni staveniska je nutné zaistit
bezpecnost verejnosti spdsobilou a riadne poucenou osobou.

e Pri ukladani materidlu musi byt zabezpeCena jeho stabilita, bezpeény odber
manipulécia a skladovanie v zmysle platnych predpisov v zavislosti od skladovaného materialu.

9 Havarijny plan, poskytovanie prvej pomoci

10.1  Prva pomoc

1) Kazdy zhotovitel musi mat spracovanu metodiku evidencie a registracie urazov.

2) Problematika pracovnych Urazov je rieSena vzakone NR SR ¢.124/2006 Z.z. a vo vyhlaske
MPSVaR SR ¢. 500/2006 Z.z..

3) Prva pomoc a lekarska starostlivost musi byt poskytnutd v pripade kazdého poranenia, otravy
alebo nahleho vazneho zhorSenia zdravotného stavu. Predstavuje suhrn rychlych opatreni, ktoré su
nutné k ochrane zdravia a Zivota postihnutého. Poskytovanie predlekarskej prvej pomoci musi byt'
zamerané vzdy na zachovanie hlavnych Zivotnych funkcii.

4) Bezpecnost zranenej osoby a jej zachrana maju prvoradu dolezitost.

5) Kazdy zamestnanec je povinny:

a) ihned po zisteni pracovného Urazu poskytnut prvi pomoc zranenému podia svojich
schopnosti a moznosti,
b) privolat zdravotnu a zachrannu sluzbu,
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c) informovat nadriadeného alebo stavbyveduceho,
d) podfa vlastnych moznosti zamedzit vzniku naslednych Skéd na zdravi zamestnancov  a
Skodam na zariadeniach.

Podla charakteru vzniknutej mimoriadnej udalosti (hromadny Uraz, otravy, poZiar, nutnost
vyprostenia zraneného a pod.,) je potrebné privolat aj zachranny Utvar.
Zhotovitel musi zabezpedit, aby poCas vykonavania stavebnych prac bol na stavenisku (pracovisku)
spOsobily zamestnanec, ktory vie poskytnut prvi pomoc a sucasne vie zabezpecit pripadny odvoz
postihnutého zamestnanca do nemocnice resp. privolanie zachrannej sluzby. Pocet odborne
spOsobilych zamestnancov na poskytovanie prvej pomoci je povinny stavebnik zabezpedit
primerane k po€tu 0sdb nachéadzajucich sa na stavenisku.
Komunikacny plan urCuje informacné toky pre zaistovanie hlaseni v zmysle platnych predpisov a
uzavretych zmllv. Kazdy zhotovitel musi mat na pracovisku dostupne umiestnené ,Poplachové
smernice” a ,Prehlad ddleZitych telefonnych Cisel a adries* (Vzory su v priloh&ch €.5a a b).
VSetci zamestnanci musia vediet, kde sa nachadzaju prostriedky prvej pomoci a musia byt
oboznameni so zasadami, postupmi a spdsobmi poskytovania prvej pomoci. Poskytovanie prve;
pomoci je sucastou Skoleni o BOZP.

10) Adresa a telefénne Cislo miestnej zachrannej sluzby su viditelne umiestnené na miestach s

prostriedkami na poskytovanie prvej pomoci.

10.2 Poziarna prevencia

ZabezpeCenie poZiarnej ochrany je sucastou zodpovednosti a povinnosti kazdého veduceho
zamestnanca podfa rozsahu jeho posobnosti. Sti¢asne zodpoveda za vykonavanie protipoZiarnych
opatreni a za dodrzovanie protipoZiarnych predpisov, pracovnych instrukcii, postupov a
technologickej discipliny a nepripusti ich porusenie.

Vetci zamestnanci na stavbe su povinni poznat a dodrZiavat predpisy poZiarnej ochrany, pinit'
stanovené Ulohy na useku prevencie, vratane ucasti na Skoleni a odbornej priprave. Bez meskania
musia ohlasit nadriadenému chyby a nedostatky ohrozujuce poziarnu bezpecnost.

Cinnosti so zvydenym nebezpedenstvom vzniku poZiaru (praca s otvorenym ohfiom, zvaranie,
lepenie horfavych latok, brusenie, a pod.) ako aj pouZivanie v3etkych elektrickych zariadeni
(vratane batériovych svietidiel, vitaciek, meracich zariadeni atd.) v priestoroch s nebezpecenstvom
vybuchu je mozné iba na zaklade pisomného povolenia pre tieto prace. Vystavovatel povolenia
stanovi podmienky a bezpe€nostné opatrenia s ohladom na konkrétne podmienky a mieru
ohrozenia vybuchom ¢i poZiarom a na prevedenie zariadenia.

Protipoziarne asistencné hliadky (v zmysle §19 a 23 vyhlaSky MV SR €. 121/2002 Z.z.) organizuje
zhotovitel. Zodpovedny zamestnanec (stavbyveduci) ma zalozen dokumentéciu o jej priprave a
sposobilosti, pri vykone protipoZiarnej asistencnej hliadky je zamestnanec oznaceny napisom na
oranzovej veste ,PPAH" a musi byt vybaveny podfa podmienok pisomného povolenia.

Skladové objekty s uloZzenymi horfavymi latkami, bunky socialneho zariadenia, kancelarske bunky
musia byt vybavené (zabezpe&ené) dostatoCnym poctom prenosnymi hasiacimi pristrojmi.
Zneskodnenie odpadu palenim na stavbe je prisne zakazané.

Elektrické ohrievaCe v kancelariach a iné spotrebiCe musia byt v dobrom technickom stave a
pravidelne kontrolované v sulade s STN 33 1500. K prevadzke elektrickych spotrebiov v
priestoroch zariadenia staveniska je potrebné pisomné povolenie koordinatora bezpecnosti.
ZneSkodnenie horlavych alebo jedovatych latok musi byt prevedené v sulade zo zasadami pre
zneSkodiovanie nebezpecného odpadu pod odbornym dohfadom. Nesmu byt vypustené do
fekalnej alebo splaskovej kanalizacie.

Horfavé alebo ahko zapalné latky ako pohonné hmoty, Cistiace prostriedky atd. musia byt riadne
skladované v uzatvorenych a jasne oznacCenych nadobach, oddelene od iného materialu a mimo
pracovnych priestorov. Skladovacie priestory musia byt zretelne oznacené vystraznymi znaCkami
zakazu fajCenia.
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10.3  Komunikaény plan

Kazdy zamestnanec zhotovitela stavby

Bezprostredne nadriadena osoba
zamestnanca (majster)

zachranna sluzba: tel. ¢. 112
lekar : tel. ¢. 155
hasici: tel.¢.: 150
policia : tel.¢.: 158

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII: éltl:
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11.1

1)

2)

3)
4)

5)

Osobitné poziadavky z hfadiska BOZP ZSR

Pisomna dohoda
Zamestnanci pravnickych alebo fyzickych os6b sa smu pohybovat a vykonavat pracovnu ¢innost v
priestoroch ZSR len na zaklade pisomnej dohody, ktora musi obsahovat formu spoluprace ZSR so
zamestnavatelom tychto zamestnancov pri prevencii, priprave a vykonavani opatreni na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, koordinaciu ¢innosti a vzajomnu informovanost v zmysle
prislusSného zékona. Tato dohoda musi byt suCastou uzavretej prislusnej zmluvy.
Na zaklade predpisu ZSR Z2 Bezpednost zamestnancov v podmienkach Zeleznic Slovenskej
republiky :
Osoby musia reSpektovat povinnost zucastnit sa Skolenia z predpisov BOZP pred zahajenim prac
v priestoroch spoloCnosti. Po ukonCeni oboznamenia a overenia vedomosti im bude vydané
,Osvedcenie o absolvovani oboznamenia z predpisov BOZP pre dodavatelov.
VSetky osoby musia dodrziavat v primeranom rozsahu a primeranym spdsobom vSetky zakladné
povinnosti, ktoré sa vztahuju na zamestnancov ZSR.
Zodpovednost za dodrZiavanie BOZP a sankcie zporudenia predpisov BOZP musia byt
dohodnuté vopred a musia byt sucastou uzavretej zmluvy.
Dodavatel'ské prace sa mozu zaCat az vtedy, ked je pracovisko odovzdané dodavatelovi a je
o prebrati vyhotoveny pisomny zaznam.

11.2 Zdravotna a psychicka sposobilost’

1)

2)

3)

Zamestnanci zhotovitela, ktori maju vykonévat ¢innosti v zmysle §31 ods. 2) zakona NR SR €.
513/2009 Z.z. musia eSte pred zaradenim na vykon predmetnej Cinnosti absolvovat lekarsku
preventivnu prehliadku resp. psychologické vySetrenie v rozsahu stanovenom vyhlaskou MDPaT
SR €. 245/2010 Z.z.

Zdravotnu a psychicku spdsobilost zamestnancov overuje pravnicka osoba poverena MDPaT SR
(v zmysle § 102 zakona 513/2009), ktora vyda osved&enie o zdravotnej a psychickej sposobilosti;
Poziadavky na zdravotnu spdsobilost a psychicku spdsobilost sa nevztahuju na osoby, ktoré
vykonavaju pracovné Cinnosti bez priameho vplyvu na riadenie dopravy a v priestore kolajiska a
trate sa pohybuju alebo pracuju pod dozorom. Pracovné ¢innosti sa mézu vykonavat na
Zelezni¢nej dréhe iba pod dozorom osoby zdravotne spdsobilej a psychicky spdsobilej s
minimalnymi poZiadavkami podla zmyslovej skupiny 3;

11.3  Odborna sposobilost’ a poucovanie

1)

2)

3)

Zamestnanci zhotovitela, ktori maju vykonavat &innosti v zmysle §31 ods. 2) zakona NR SR ¢.
513/2009 Z.z. musia mat odbornu spdsobilost v rozsahu stanovenom vyhlaSkou MDPaT SR €.
245/2010 2.z .

Kazdy zamestnanec, ktory vykonava pracovnu Cinnost na elekirifikovanej trati musi mat' platnu
kvalifikaciu v elektrotechnike v zmysle § 18 zakona NR SR €. 513/2009 Z.z.

Poucenie zamestnancov zhotovitefa o miestnych pomeroch a pristupovych cestach v ramci areélu
ZSR zabezpedi prednosta stanice na poziadanie zhotovitela. Stavbyvedici je povinny Udaje
o tomto pouceni zaznamenat do Knihy BOZP.

11.4  Vstup na stavenisko v priestore ZSR

1)

Vstupovat na stavenisko a do obvodu stavby v priestoroch ZSR mézu:
a) osoby, ktoré su poucené o pristupovych cestach a o miestnych pomeroch,
b) cestné vozidla a mechanizmy riadne oznagené nazvom (logom) zhotovitefa,
c) cestné osobné vozidla s platnym ,Povolenim na vjazd cestného vozidla do vyhradeného
obvodu ZSR".
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11.5  Zelezniéné vozidla
1) Na drahach sa méZzu pouzivat len drahové vozidla schvéleného typu a dalSich podmienok
uvedenych v prisludnych predpisoch.

11.6  Urcené technické zariadenia a uréené ¢innosti

1) Ur€enymi technickymi zariadeniami su dopravné zariadenia, plynové zariadenia, tlakové
zariadenia, zdvihacie zariadenia, elektrické zariadenia, zariadenia na ochranu pred ucinkami
atmosférickej a statickej elektriny a na ochranu pred negativnymi G¢inkami spatnych trakénych
prudov, kontajnery a vymenitelné nadstavby, ktoré sa vyrdbaju, su urCené alebo sluZia na
zabezpecenie prevadzkovania drahy alebo dopravy na drahe alebo su st¢astou drah.

2) UrCenymi Cinnostami su:

a) montaz, opravy, rekonstrukcie, revizie, skusky a overovanie spdsobilosti uréenych
technickych zariadeni,

b) inSpekcie, zvaranie a nedeStruktivne skusanie drahovych vozidiel, kofajnic a ocelovych
mostnych a mostom podobnych drahovych konstrukcii,

c) plnenie kovovych tlakovych nadob pouzivanych na drahach plynmi a pinenie cisternovych
vozhov, cisternovych kontajnerov a vymenitelnych nadstavieb plynmi a inymi nebezpe¢nymi
latkami.

d) Plnenie cisternovych vozriov, cisternovych kontajnerov a vymenitefnych nadstavieb plynmi a
inymi nebezpecnymi latkami;

3) UrCené Ccinnosti mdéZzu vykonavat len pravnické osoby na zaklade opravnenia udeleného
bezpecnostnym orgdnom po overeni spinenia poziadaviek uréenych na vykonavanie ur€enych
¢innosti.

4) Zhotovitel vykonavajuci uréené Cinnosti na stavbe musi predlozit pred zaCatim prac koordinatorovi
bezpecénosti kopiu opravnenia na tuto ¢innost.

11.7 Doprava na drahe
Na drahach sa mézu pouzivat len drahové vozidla schvaleného typu a dalSich podmienok
uvedenych v prisludnych predpisoch.

11.8  Znalost navesti ZSR

Kazdy zamestnanec, ktory sa pohybuje v blizkosti priestoru mozného ohrozenia musi byt
oboznameny s navestami:

Névest Stoj, zastavte v3etkymi prostriedkami, Navest Pozor, Navest Viak sa blizi a Navest
Odidte z pracoviska.

11.9  Prace v blizkosti prevadzkovanej kol'aje

Pocas prac v blizkosti prevadzkovanej kolaje (do vzdialenosti 5 m od osi kolaje) je povinny veduci prac

zaistit pracovisko v zmysle platnych predpisov

1) Zamestnanec (zhotovitela, podzhotovitela, objednavatefa) sa na nesmie priblizit (telom alebo
predmetom) k Castiam trakéného vedenia pod napatim na vzdialenost krat$iu ako 1,5 m. Pre
priblizenie sa do kratSej vzdialenosti ako 1,5 m od Casti trakéného vedenia pod napatim, musia byt
splnené poziadavky uvedené v prislusnych bezpeénostnych predpisoch.

2) Pocas prac v blizkosti prevadzkovanej kolaje je zhotovitel povinny:

a) realizovat analyzu a vyhodnotenie rizik vyplyvajucich z nebezpedenstiev na prevadzkovane;
kofaji a navrhnut zodpovedajuce opatrenia na ich zmiernenie na akceptovatelnu Uroved v
zmysle zakona NR SR €. 124/2006 Z.z. a platnych predpisov,

b) zabezpecit, aby veduci pracovnych skupin realizovali okrem kontroly vykonavanej prace, aj
kontrolu dodrZiavania opatreni v zmysle platnych predpisu,

Plan BOZP 33/49



Selpice — Boleraz, KRZZ kol.¢.1
Plan Bezpe&nosti a ochrany zdravia pri praci

3)

12

c)

nepripustit, aby zamestnanci podzhotovitefa neboli riadeni veducim prace (resp. veducimi
pracovnych skupin) zhotovitela. V pripade, ak vytvoria zamestnanci podzhotovitefa vlastnu
pracovnu skupinu podliehaju riadeniu veduceho prac zhotovitela.

Pocas prac v blizkosti prevadzkovanej kolaje je veduci prace povinny:

a)
b)

o >

>0 0O T
vvvvv

zabezpecit dodrZiavanie predpisov,

oboznamit sa so stavom pracoviska pred zahajenim pracovnej ¢innosti (osobne pracovisko
prezriet) a informovat podriadenych zamestnancov o technologickom a pracovnom postupe
jednotlivych prac a vyzvat ich na dodrZiavanie zasad BOZP,

preukazatelne (napr. zapisom v ,Zaznamniku BOZP*) oboznamit podriadenych zamestnancov
so zistenymi mimoriadnostami a nedostatkami, ako aj s vyskytnutymi sa prekazkami na
pracovisku, ktoré mézu ohrozit'ich bezpeénost a upozorfiovat ich na mimoriadnosti,

zabezpedit u zamestnancov zhotovitefa a podzhotovitefov overovanie poZivania alkoholickych
napojov, omamnych ¢i psychotropnych latok, neodkladne zabezpecit zistenie, ¢i zamestnanec
nie je pod vplyvom takejto latky,

zamestnancom urCit’ bezpeCné miesto odpocinku cez pracovnu prestavku a nepripustit, aby
zamestnanci opustali uréené pracovisko alebo miesto odpocinku bez povolenia a vzdy urcit
smer cesty tam aj spat,

pri vzniku pracovného Urazu okrem povinnosti vyplyvajucich zo zakona NR SR ¢. 124/2006
Z.z. v zneni neskorSich pravnych Uprav zabezpecit jeho bezodkladné ohlasenie aj
koordinatorovi bezpec€nosti,

upozornit' svojich zamestnancov a zamestnancov podzhotovitelov pokial neboli informovani o
opatreniach na zaistenie BOZP, aby nevstupovali ¢i uz sami alebo v mechanizmoch do
priestoru mozného ohrozenia,

zamedzit svojim zamestnancom a zamestnancom podzhotovitelov vykonévat akukolvek
¢innost v blizkosti prevadzkovanej kolaje, pokial nie su urobené dostatocné preventivne
opatrenia pre jej bezpe€ny vykon,

zabezpedit, aby zamestnanci nezotrvavali v bezprostrednej blizkosti priechodného prierezu
kofaje (tesné priestory, kde su po oboch stranach kolaji vysoké rampy, budovy, ploty, strmé
svahy vykopov, priekopy, ale aj vSade inde), pokial nie su vykonané dostato¢né bezpecnostné
opatrenia (napr.: vylucenie pohybu kazdého kolajového vozidla, vyluka kolaje a i.),

informovat’ svojich zamestnancov a zamestnancov podzhotovitelov o prijatych opatreniach na
zaistenie ich bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

vykonat opatrenia na zaistenie bezpecCnej prace mechanizmov,

zabezpecit preruSenie prace stroja po dobu prejazdu kazdého kolajového vozidla po najblizSej
kofaji (susediacej s pracoviskom stroja),

zabezpedit umiestnenie pevnej pasky vyraznej (bezpec€nostnej) farby vo vyske 1000 mm nad
temenom kolajnice vo vzdialenosti minimalne 2500 mm od osi najblizSej kolaje,

stréZenie pracoviska stroja (z kazdého smeru) vykonom bezpeénostnych hliadok,

vykonat opatrenia na zachovanie bezpe€nej prevadzky na prevadzkovanej kolaji,

informovat sa na dopravnu situaciu v blizkosti akejkolvek kolaje,

informovat sa o pritomnosti napatia v trakénom vedeni,

vSetky stavebné prace je mozné vykonavat len v Case, kedy sa na kolaji nenachadza ziadne
tratové vozidlo.

Krizovanie, Upravy a pretlaky inzinierskych sieti

1) Pre vSetkych zhotovitelov celej stavby v Usekoch krizovania stavby s inzinierskymi sietami je nutné
dodrzat pravidla pre pracu v ochrannom pasme.

2) V projektovej dokumentacii  musia byt presne stanovené podrobnosti na krizovanie, Upravy
a pretlaky inzinierskych sieti a to minimalne v Cleneni
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stanovenie poziadaviek na technicku a odbornu sposobilost zhotovitela,

poZiadavky na koordinaciu prac,

poZiadavky na obsah technologickych postupov,

poziadavky na rozmiestnenie tabul s oznaCenim zakazu vstupu na stavenisko
nepovolanym osobam.

13  Stavebné prace v priestore bez vyluéenia verejnosti

1) Stavebnou pracou nesmie byt ohrozena bezpeénost a zdravie zamestnancov ZSR ako aj vietkych
os0b, ktoré sa mézu pohybovat a vstupovat do priestorov bez vylucenia verejnosti poCas realizacie
stavebnych prac v sulade s osobitym predpisom.

2) Pocas realizacie stavebnych prac musi zhotovitel vhodnym spdsobom zabezpeCit ochranu
a vytvorit bezpeéné podmienky pre pohyb verejnosti a zamestnancov ZSR.

3) Podrobnosti musia byt stanovené v ¢leneni:

a)
b)

poZziadavky na vypracovanie technologickych postupov,

poZiadavky na vypracovanie schém umiestnia doCasnych prechodov pre verejnost
vzhladom na harmonogram préac,

poZiadavky na rozmiestnenie bezpecnostnych tabul s oznacenim bezpecného pristupu na
doc€asny prechod pre verejnost,

poziadavky na vyznacenie a ohradenie koridorov a prechodov zabradlim,

poZiadavky na zaistenie pracovisk stavby zo strany pristupu verejnosti,

podmienky vstupu a pohybu zamestnancov ZSR na stavenisko.

14  Zasady postupu v pripade archeologickych nalezov a pri naleze municii

Zhotovitel v pripade, Ze ddjde z dévodu stavebnych prac k podozreniu alebo priamo odkrytiu
archeologického nalezu, je povinny riadit sa vzmysle zdkona NR SR ¢. 49/2002 Z.z. v zneni
neskorsich predpisov a dopinkov.

1) Za predpokladu, Ze pri vystavbe moze dojst k nélezu municie kazdy zamestnavatel ma povinnost v
zmysle zakona NR SR ¢&. 124/2006 Z.z. o bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci v zneni
neskorsich predpisov podia § 8 Povinnosti zamestnavatela pri bezprostrednom a vaZznom ohrozeni
Zivota alebo zdravia pracovnikov preventivne zabezpecit:

a)

pisomne urcit postup pre pripad zachrannych prac, potreby evakuacie , Ci vzniku
poskodenia zdravia vratane poskytnutia prvej pomoci,

vybavit' pracoviska potrebnymi prostriedkami vratane prostriedkov na poskytnutie prve;
pomoci,

bezodkladne o takomto ohrozeni informovat vSetkych pracovnikov , ktori mézu byt
vystaveni tomuto ohrozeniu a taktieZz vSetkych pracovnikov je nutné informovat o
prislusnych ochrannych opatreniach,

bezodkladne vydat pokyn a zabezpecit , aby pracovnici mohli zastavit svoju pracu,
okamzite opustit pracovisko a odist do bezpedia.

15  Postup pri naleze nebezpeéného odpadu poc¢as vykonavania stavebnych
prac
Za predpokladu , Ze pri vystavbe mdZe ddjst k nélezu odpadov, ktoré su charakterizované
v zmysle zékona o odpadoch ako odpady nebezpecné, je kazdy zhotovitel povinny zabezpedit:
1. informovanost vSetkych pracovnikov, ktori mdzu byt vystaveni tomuto ohrozeniu, aby kazdy
pracovnik pri objaveni odpadov resp. neznamej latky a materialu bol povinny oznamit tuto
skutoCnost priamemu nadriadenému a ten stavbyveducemu,
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2. bezodkladné vydanie pokynu na zastavenie prac a zaistit, aby pracovnici okamzite opustili
pracovisko a odisli do bezpecia,

3. aby stavbyveduci postupoval v zmysle prijatych zadsad na stavbe pri nakladani s nebezpenym
odpadom.

Bezpeénostné znacky a signaly

16.1 Oznacenie hranic staveniska

1)

Pri kazdom vstupe na stavenisko a na miestach, ktoré urCi koordinator bezpecnosti umiestni
zhotovitel tabulu s nazvom stavby a nazvom zhotovitela. Na tabuli musia byt miniméalne
bezpec€nostné znacky vyjadrujuce:

a) nepovolanym vstup zakazany,

b) iné nebezpectenstvo,

c) prikaz na pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov - bezpecnostna

obuv, bezpeénostna prilba, reflexny odev prip. reflexna vesta
d) pozor elektrické zariadenie,
e) a dalSie podfa potreby.

16.2 Pravidla pre umiestnenie a pouzitie znaciek a signalov

1)
2)

9)

BezpecCnostné znacky a tabulky sa umiestiuju do vySky 140 - 150 c¢cm, a to v polohe primerané
zornému polu, s prihliadnutim ku vSetkym prekazkam a rizikam.
Ked je znatka pre oznaCenie unikovej cesty a nudzového vychodu zhotovend z
fotoluminiscencného materialu, musi byt inStalovana na povrchu vnutornej komunikacie alebo tesne
nad jej Uroviou.
Informativne znacky pre vecné prostriedky poZiarnej ochrany a poZiarne bezpecnostne zariadenie
sa umiestriuju najdalej 500 m od prislusného poziarneho zariadenia, vo vzdialenostiach nad 100 m
sa pripoji pod tabufku doplnkovy Stitok s udajom o vzdialenosti v metroch.
Pre zaistenie maximalnej u€innosti bezpecnostnych znaciek a signalov je nutné:
a) obmedzit umiestnenie vacsieho poctu znaciek blizko seba,
b) nepouZzivat svetelné znacky v blizkosti iného podobného svetelného zdroja,
c) nepouzivat sicasne dve a viacej svetelnych znaciek odliSného vyznamu, ktoré mézu byt
zameneneé,
d) nepouzivat dva zvukové signaly sucasne,
e) nepouzivat zvukové signaly pri vysokej hladine okolitého hluku,
f) kontrolovat funkénost svetelnych znaciek a zariadeni k vysielaniu zvukovych a svetelnych
signélov pred uvedenim do prevadzky a v pravidelnych intervaloch i v priebehu prevadzky,
g) uviest svetelné znaky a zariadenie k vysielaniu zvukovych a svetelnych signalov
po ukonCeni pouZitia bezodkladne do pohotovostného stavu.
Zvukové signaly musia byt rozpoznatelné od akychkolvek inych zvukovych signalov a primerane
pocutelné.
Komunikacia hlasovymi signalmi sa uskuto¢riuje formou jednoduchych, zrozumitefnych kratkych
slov, skupin slov, kratkych textov alebo viet, zrozumitelne vyslovenych.
Signaly davané rukou musia byt presné, jednoduché, rozliSitefné a nezamenitelné s inymi signalmi.
Znacky, zvukové signaly alebo hlasove signaly mézu byt pouzité spolo¢ne so svetelnymi signalmi a
signalmi davanymi rukou.
Vizor pouzivanych bezpeénostnych znaciek je umiestneny v prilohe €. 6.

10) Vzor pouzivanych signalov na ru¢nu signalizaciu je umiestneny v prilohe €. 7.
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Prilohy

16.3 Priloha €. 1. — Zoznam predpisov

Zakony:

67/2010 O podmienkach uvedenia chemickych latok a chemickych zmesi na trh a 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov (chemicky zakon)

513/2009 O dréhach a o zmene a doplneni niektorych zékonov

8/2009 O cestnej premavke a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

355/2007 O ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

124/2006 O bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

125/2006 O in8pekcii prace a 0 zmene a doplneni zakona €. 82/2005 Z. z. o nelegalnej praci a
nelegalnom zamestnavani a o zmene a doplneni niektorych zakonov

656/2004 O energetike a 0 zmene niektorych zakonov

543/2002 O ochrane prirody a krajiny

311/2001 Zakonnik prace

223/2001 O odpadoch a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov

79/2015 Zakon o odpadoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov

264/1999 O technickych poZiadavkach na vyrobky a o posudzovani zhody a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov

50/1976 0 uzemnom planovani a stavebnom poriadku (stavebny zakon) v zneni neskorSich
predpisov

49/2002 o0 ochrane pamiatkového fondu

Vyhlasky:

205/2010 o uréenych technickych zariadeniach a urCenych Cinnostiach a ¢innostiach na uréenych
technickych zariadeniach

508/2009 ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci s
technickymi zariadeniami tlakovymi, zdvihacimi, elektrickymi a plynovymi a ktorou sa
ustanovuju technické zariadenia, ktoré sa povazuju za vyhradené tech. zariadenia

464/2009 ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevadzke vozidiel v premévke na pozemnych
komunikéaciach

9/2009 ktorou sa vykonava zakon o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych
zakonov

549/2007 ktorou sa ustanovuju podrobnosti o pripustnych hodnotach hluku, infrazvuku
a vibracii a o poziadavkach na objektivizaciu hluku, infrazvuku a vibracii v Zivotnom
prostredi

99/2016 o podrobnostiach o ochrane zdravia pred zatazou teplom a chladom
pri praci

541/2007 O podrobnostiach o poziadavkach na osvetlenie pri praci

448/2007 0 podrobnostiach o faktoroch prace a pracovného prostredia vo vztahu ku kategorizacii
prac z hladiska zdravotnych rizik a o nalezitostiach navrhu na zaradenie prac do
kategorii

500/2006 ktorou sa ustanovuje vzor zaznamu o registrovanom pracovnom uraze

371/2015 ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zakona o odpadoch

208/1991 O bezpecnosti prace a technickych zariadeni pri prevadzke, Udrzbe a opravach vozidiel

147/2013 ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpeCnosti a ochrany zdravia pri
stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacich a podrobnosti 0 odbornej spdsobilosti
na vykon niektorych pracovnych ¢innosti
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Nariadenia viady:

396/2006 o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poZiadavkach na stavenisko

395/2006 o minimalnych poziadavkach na poskytovanie a pouZivanie osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov

393/2006 o minimalnych poZiadavkach na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci vo
vybusnom prostredi

392/2006 0 minimalnych bezpec€nostnych a zdravotnych poziadavkach pri pouZivani pracovnych
prostriedkov

391/2006 o miniméalnych bezpecénostnych a zdravotnych poziadavkach na pracovisko

387/2006 0 poziadavkach na zaistenie bezpecnostného a zdravotného oznacenia pri praci

356/2006 0 ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym
a mutagénnym faktorom pri praci

355/2006 0 ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom
pri praci

209/2016 o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami savisiacimi s expoziciou
elektromagnetickému polu

281/2006 o minimélnych bezpec¢nostnych a zdravotnych poZiadavkach pri ruénej manipulacii s
bremenami

276/2006 o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach pri préaci so zobrazovacimi
jednotkami

253/2006 0 ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou azbestu pri praci

115/2006 o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poZiadavkach na ochranu zamestnancov
pred rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku

416/2005 o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poZiadavkach na ochranu zamestnancov
pred rizikami suvisiacimi s expoziciou vibraciam

Predpisy ZSR:

21 Pravidla ZelezniCnej prevadzky

Z2 Bezpednost zamestnancov v podmienkach Zeleznic Slovenskej republiky

Z3 Odborna spdsobilost na ZSR

29 Povolovanie vstupu do obvodu drahy v sprave ZSR

217 Nehody a mimoriadne udalosti

VTPKS VSeobecné technické poziadavky kvality stavieb
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16.4 Priloha €. 2. - Vzor ,,Oznamenie o zacati stavby“

Stavebnik pred zacatim prac je povinny predlozit' inSpektoratu prace, v ktorého uzemnom
obvode sa stavenisko nachadza, oznamenie podfa prilohy €. 1, NV SR ¢.396/2006 Z.z.

OZNAMENIE

1. Datum predloZenia 0ZNAMENIA ..........cveerrrueierirereririrere s esenes
2. Presna adresa Staveniska ..o
3. Stavebnik

(MENO @ PriEZVISKO, @ArESA)......c.vveicrercrerereieie sttt
4, NAZOV SIAVDY ..o
5. Projektant

(MENO @ PriEZVISKO, @ArESA) .......cooveicrercreiercie ettt

Stavbyveduci

(MeNOo a PriezViSKO, AAIESA) ........cevirieriririreieiri et

Stavebny dozor

(MeNO a PriezViSKO, AAIESA) ......c.cvviuiurererireieisieieiseie e
6. Koordinator dokumentacie

(MENO @ PrIEZVISKO, AAMESA) .....c.vveeeiiieiieee ettt
7. Koordinator bezpec¢nosti

(MENO @ PriEZVISKO, @ArESA) .......cooveicrercreiercie ettt
8. Planovany termin zacatia prac na stavenisku ...........ccccoeovnienniennncensn,
9. Planovany termin dokoncenia prac na stavenisku ............cccoeerviennnceenirieenn.
10. Predpokladany najvyssi poCet zamestnancov na stavenisku.............ccccceevrvvvrinenee.

11. Planovany pocet pravnickych oséb alebo fyzickych os6b na vykonavanie prac na stavenisku
12. Udaje (obchodné meno a sidio) o pravnickjch osobéch alebo fyzickjch osobéch na vykonavanie
prac na stavenisku

Plan BOZP 39/49



Aolepn jsouneids 1aninzpinjod ‘Aqoso faupanodpoz sidpod

Selpice — Boleraz, KRZZ kol.¢.1
Plan Bezpe&nosti a ochrany zdravia pri praci

16.5 Priloha ¢. 3. - Vzor ,,Zoznam zamestnancov na stavenisku“
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16.6 Priloha ¢. 4. - Vzor ,,Oznacenie staveniska“
STAVBA:
»Selpice - Boleraz, KRZZ kol.¢.1¢
STAVENISKO ZHOTOVITELA:

NEPOVOLANYM NA STAVENISKO VSTUP ZAKAZANY!
give me five
Ohlaste sa u stavbyveduceho ...........cooov e,
(meno, opis miesta kde ho je mozné zastihnut resp. tel. kontakt)

Vyznacit' bezpeénostné znacky podra charakteru pracoviska (minimalne nasledovné)

Pouzivaj reflexny odev
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16.7 Priloha ¢. 5a — Vzor ,poplachové smernice“

ZHOTOVITEL:

Stavba : ....
Stavebny objekt:

 SVoje meno a priezvisko
] ] e organizaciu, miesto nehody
PRI HLASENI HOVORTE ZRETELNE | e &islo telefonu z ktorého volate (kontaktné telefonne

A UVEDTE TIETO INFORMACIE Cislo)
o Co sa stalo, poCet tazko zranenych alebo oZivovanych
0s6b
V PRIPADE VZNIKU POZIARU ALEBO | e prislu$nu ohlasovfiu poziarov Tel. €. :
VYBUCHU e vedlceho zamestnanca Tel. ¢.:
Zamestnanca vyskoleného pre
poskytoyanig prvej pomoci Tel & -
Meno priezvisko : T
V PRIPADE URAZU PRIVOLAT gfﬁr:'iig"a”eho bezpecnostneho N
Meno priezvisko : Tel.c.:
Rychlu lekarsku pomoc Tel.¢.: 155|112
VedUceho zamestnanca Tel. €. :

e poskytnut zakladnu prvu pomoc vratane privolania
lekarskej pomoci

e oznamit ihned Uraz, poZiar, vybuch na telefénnych

KAZDY ZAMESTNANEC, KTORY SA Sislach uvedenych

STAL SVEDKOM URAZU JE e pri Uraze spdsobenom elektrickym pradom ihned

POVINNY odpojit
zdroj elektrickej energie

e ak si to zranenie vyZzaduje zabezpecit dopravu
zraneného do zdravotnickeho zariadenia

HasiCsky a zachranny zbor 150

VOLAJTE IHNED Rychla lekarska pomoc 155 112
TELEFONICKY : Policia 158

Veduceho zamestnanca
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16.8 Priloha €. 5b. — Vzor ,,Prehl'ad délezitych tel. ¢isel”

PREHLAD POHOTOVOSTNYCH SLUZIEB

TELEFON ADRESA
Integrovany zachranny systém 112
Policia SR 158
Lekarska sluzba prvej pomoci 155
Hasicsky a zachranny zbor 150

OHLASOVNA PORUCH

TELEFON KONTAKTNA OSOBA
Plyn
Silové elektro kable
Telekomunikacné kable
Voda

V PRIPADE URAZU S PRACOVNOU NESCHOPNOSTOU ALEBO VAZNEJ PREVADZKOVEJ
NEHODY A HAVARIE VOLAT

TELEFON

KONTAKTNA OSOBA/ADRESA

Veduci pracoviska

Bezpecnostny technik

Riaditel organizacie

Zastupca zamest. pre BOZP

POSKYTOVANIE PRVEJ POMOCI

Osoba, ktora je schopna poskytnut prvi pomoc:
Miesto na pracovisku pre poskytovanie prvej pomoci:

Miesto uloZenia lekarnicky:
Nahradna moznost transportu zraneného:

DALSIE DOLEZITE SPOJENIA

TELEFON

KONTAKTNA OSOBA/ADRESA

Mestsky/obecny Urad

Slovenska inSpekcia Ziv. prostredia
Regionalny Urad verejného
zdravotnictva
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16.9 Priloha ¢. 6. — Vzor ,,Bezpecnostné znacenie“

ZAKAZOVE ZNACKY
Vlyznam znacky, prip. . , ]
. . Vlyznam znacky, prip. .
text potrebny Znacka te))(/t ootrebny u%i:stﬁit’ Znacka
umiestnit spoluso | (symbol, piktogram) spolu so znackou (symbol, piktogram)
znackou P
NEP?/\S’%;\NYM @1 ZAKAZ HASENIA @1
: ¢ VODOU !
ZAKAZANY !
ZAKAZ FAJCIT @
A POUZIVAT A N
‘ . |
OTVORENY PLAMEN @ ZAKAZ DOTYKAT SA
!
, ) PRIEMYSELNYM
ZAKAZ FAJCENIA! VOZIDLAM VJAZD
ZAKAZANY !
(VSOBECNY
ZAKAZ) ,
NAPR. : ZAKAZ ZAKAZ PITIA!
PODCHADZAT STROJ
ZA CHODU !
ZAKAZ VSTUPU PRE
CHODCOV !
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VYSTRAZNE ZNACKY

Viyznam znacky, prip.

Vyznam znacky, prip.

text potrebny Znacka text potrebny umiestnit Znacka
umiestnit spolu so (symbol, piktogram) spolu so znackou (symbol, piktogram)
znackou P
NEBEZPVECENSTVO N%BEI)E fEng\E/E?I-EFYO
POZIARU! LATKY 1
NEBEZPECENSTVO NEBEZPECENSTVO
[
VYBUCHU! ZAKOPNUTIA'!
] NEBEZPECENSTVO
NEBEZPECENSTVO POHYBUJUCICH SA
POLEPTANIA! PRIEMYSELNYCH _&
VOZIDIEL !
NEBEZPECENSTVO
PADU ALEBO A‘é NE A
POHYBU gy
7AVESENEHO NEBEZPECENSTVO
BREMENA !
POZOR, POZOR,
NEBEZPECNE NEBEZPECENSTVO
HORUCI POVRCH ! PADU Z VYSKY'!
POZOR, ELEKTRICKE NEBE§IDOIEZ(§OERNSTVO
ZARIADENIE ! VTIAHNUTIA |
RADIACNE
NEBEZPECENSTVO'!
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PRIKAZOVE ZNACKY

Vyznam znacky, prip.

Vlyznam znacky, prip.

text potrebny Znacka text potrebny umiestnit Znacka
umiestnit spolu so (symbol, piktogram) P yur (symbol, piktogram)
, spolu so znackou
znackou
POUZIVAJ PRACUJ.
PROSTRIEDKY NA V OCHRANNYCH ‘
OCHRANU ZRAKU ! RUKAVICIACH !
POUZIVAJ
PRACU PROSTRIEDKY NA (\
V OCHRANNEJ ?
PRILBE ! . OCHRANU
' DYCHACICH CIEST!
POUZIVAJ o
CHRANICE OCHEXIEJJ&G/ gJBuv | &,
SLUCHU ! ' -
. POUZIVAJ
POUZIVAJ e
. OCHRANNY STIT NA
| '
OCHRANNY ODEV ! 0 TVAR | @
POUZIVAJ CESTY (VPSFigig)C NY
VYHRADENE PRE ouzit' s dopinkovou
CHODCOV ! P op
znackou
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ZNACKY INFORMATIVNE

Vlyznam znacky, prip. Znacka Vlyznam znacky, prip. Znacka
text potrebny (symbol, piktogram) text potrebny (symbol, piktogram)
umiestnit spolu so umiestnit
znackou spolu so znacCkou
NUDZOVY VYCHOD

ALEBO UNIKOVA 3

URCENIE SMERU
(doplnkova e N
informacné znacka)

Blx

MIESTO PRVEJ
POMOC ﬂ

NOSIDLA |
TELEFON NA
, , )
> NUDZOVE *
VOLANIE

BEZPECNOSTNA _, PROSTRIEDKY NA o)

SPRCHA W VYMYVANIE OCI R

| T

POZIARNA HADICA i HASIACI PRISTROJ

REBRIK E

TELEFON NA —
NUDZOVE
VOLANIE V PRIPADE

POZIARU

URCENIE SMERU

magns nacie) | 10 G ik N
informa¢né znacka)

FAREBNE OZNACENIE PREKAZOK A
NEBEZPECNYCH MIEST

Vyznam znacky, prip.
text potrebny umiestnit
spolu so znackou

Znacka
(symbol, piktogram)

VYSTRAZNE ZLTOCIERNE
OZNACENIE ' & &
_VYSTRAZNE BIELO 4
CERVENE OZNACENIE ”
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16.10 Priloha €. 7. - ,Zoznam signalov na ruénu signalizaciu“

Vlyznam Opis llustracia
VSeobecné signély
START L .
. obe ramena su vystreté vodorovne, dlane
Vystraha

ZacCiatok prikazu

su obratené dopredu

STOP . . -
. pravé rameno smeruje hore, dlan je
Prerusenie "
: obratena dopredu
Koniec pohybu
KONIEC obe ruky st tesne nad sebou vo vyske

Koniec &innosti

hrudnika

Vertikélne pohyby

pravé rameno smeruje hore, dlan je

ZDVIHNUTIE obréatena dopredu a pomaly opisuje kruh
o
. . - N
SPUSTENIE pravé rameno smeruje dole, dlan je Am
obratena dovnutra a pomaly opisuje kruh /
VERTIKALNA T :
VZDIALENOST ruky naznacuiju prislusnu vzdialenost
Horizontalne pohyby
obe ramena su ohnuté, dlane su obratené
POHYB VPRED hore a predlaktie sa pomaly pohybuje r—
smerom k telu e
obe ramena su ohnuté, dlane su obratené
POHYB VZAD dolu a predlaktia sa pomaly pohybuiju
smerom od tela
VPRAVO pravé rameno je vystreté vodorovne, dlan
D je obréatena dolu a pomaly robi malé
od signalistu

pohyby vpravo
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Selpice — Boleraz, KRZZ kol.¢.1
Plan Bezpe&nosti a ochrany zdravia pri praci

() 4—>»
VLAVO [avé rameno je vystreté vodorovne, dlarn g —
od signalistu je obratena dolu a pomaly robi malé

9 pohyby viavo

S,
HORIZONTALN A ruky naznacuju prisludnu vzdialenost v
VZDIALENOST e\,

Nebezpelenstvo

NEBEZPECENSTVO obe ramena smeruju hore, dlane s

Nudzové zastavenie obratené dopredu
RYCHLO vSetky pohyby rychlejSie
POMALY vietky pohyby pomalSie

Plan BOZP 49/49



